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صدای پرطنین مردم

سخن مدیرمسئول

1

صمت )صنعت، معدن و تجارت( به سمت تخصصی تر شدن می رود
4

صمت  سازمان  رئیس  حسینی؛  دکتر 
نشست  در  تجارت(  و  معدن  )صنعت، 
در  که  جدیدی  ساختار  خصوص  در  خبری 
توضیحاتی  است  گرفته  شکل  سازمان  این 
سمت  به  را  ما  انتزاع  قانون  گفت:  و  داد 
ی  ماده  طبق  برد؛  می  شدن  تر  تخصصی 
اختیارات،  ی  »کلیه  انتزاع  قانون  یک 
گذاری،  سیاست  به  مربوط  امور  و  وظایف 
لازم  اقدامات  انجام  و  نظارت  ریزی،  برنامه 
و  منتزع  تجارت  و  معدن  صنعت،  وزارت  از 
به وزارت جهاد کشاورزی واگذار می شود.

همکاران  از  بخشی  افزود:  ادامه  در  وی 
و  استان  کشاورزی  جهاد  به  مجموعه  این 
چنین  هم  اند؛  شده  منتقل  ها  شهرستان 
صورت  بسیج  با  که  ای  نامه  تفاهم  طبق 
بسیجی  عزیزان  از  نفر   ۲۵۰ حدود  گرفت 
۷۰ درصد آن ها  آموزش دیده اند و حدود 
اند  گرفته  قرار  کشاورزی  جهاد  اختیار  در 

باشند. بازار  تنظیم  خدمت  در  تا 
به  نشست  این  در  چنین  هم  حسینی  دکتر 
ی  سامانه  همان  یا  تجارت  جامع  ی  سامانه 
در  گفت:  و  کرد  اشاره  کالا  سفارش  ثبت 
تا  تولید  مبدأ  از  کالاها  ی  کلیه  سامانه  این 
شوند.  می  ثبت  سامانه  این  در  آخر  ی  حلقه 
شده  تمام  قیمت  درج  خصوص  در  ایشان 
واحد  هر  کرد؛  نشان  خاطر  کالاها  روی  بر 
شده  اعلام  بندی  زمان  به  بسته  تولیدی 

است؛  موظف 
را  خود  محصول  ی  شده  تمام  قیمت  اولا: 

کند،  درج 
افزوده است  ارزش  اگر کالایی مشمول  دوما: 
مشمول  که  کالاهایی  همچنین  شود،  درج 
بر  )مالیات  عبارت  باید  اند  بوده  مالیات 
مالیات  از  معاف  چنانچه  و  افزوده(  ارزش 
از مالیات( را بر روی  اند عبارت )معاف  بوده 

نمایند. درج  خود  کالای 
اکنون  هم  که  این  در خصوص  دکتر حسینی 
سلولزی،  محصولات  شامل  کالایی  گروه  سه 
درج  به  مکلف  یدکی،  لوازم  و  خانگی  لوازم 
هستند  محصول  روی  بر  شده  تمام  قیمت 
واقعی  با  رود  می  انتظار  گفت:  و  کرد  اشاره 
مصرف  قیمت  تولید،  های  قیمت  شدن  تر 

یابد. تقلیل  کننده 
بر  مبنی  خبرنگاران  سوال  خصوص  در  وی 

موسیقی  سبک  ترین  مثبت  کیپاپ 
آینده... امروز  دیروز  انتخاب جوانان 

علی هژبری:                 

)وکیل پایه یک 

دادگستری(

 در رســيدگى به اين جرايم بايدملاحظات سياســى، 
اجتماعى را از نظردور نداشــت

وحید حاج سعیدی )روزنامه نگار و طنز پرداز(:
مافیا و خاویار ارزان قیمت!

           : د شنو خو مجتبی   
)پژوهشگر(

بوشهر مى تواند به عنوان يک 
قطب علمى فناوری و نوآوری برای 
استعدادهای  شکوفايى و شناسايى  

دانش آموزان در جنوب کشور 
تبديل شود

دکتر حسينى )رئيس سازمان صمت(:

استان  در  تولیدی  واحدهای  درصد  چند  که  این 
جدید؛  دولت  گذاری  هدف  طبق  گفت:  هستند  فعال 
از  خارج  چه  و  شهرک  در  چه  غیرفعال،  واحد   ۲۱
پایان  تا  امیدواریم  و  اند  شده  سازی  فعال  شهرک 

بازگردند.  تولید  ی  چرخه  به  بیشتری  تعداد  سال، 
ها  مزایده  به  توجه  با  غیرفعال  معدن   ۱۴ چنین  هم 

اند. شده  فعال  ها  فرصت  و 

 ۱۲۴ ی  سامانه  خصوص  در  نیز  توضیحاتی  ایشان 
گفتند:  و  دادند  ارائه 

بوده  بازرسی  جهت  صرفا   ۱۲۴ سامانه  این،  از  پیش 
شد؛  خواهد  سازمان  ورودی  درگاه  اکنون  هم  اما 
صورت  به  ها  درخواست  ی  کلیه  که  صورت  این  به 

شد. خواهند  ثبت  سیستمی 

در  مى شنود  را  عسلويه  نام  هرکه 
ثروتمند  بسيار  منطقه ای  خود  ذهن 
در  مى شود  متصور  را  خرم  و  آباد  و 
و  خرم  نه  و  است  آباد  نه  که  حالى 
مى رسد. مردمانش  به  ثروتش  نه 

آورده  بيشترين  وجود  با  بوشهر  استان 
فروش  و  صادرات  توليد،  و  کشور  برای 
کشور،  در  گازی  ميعانات  و  نفتى  فراورده 
بودجه  از  توجهى  قابل  بخش  حالى  در  و 
خود،  اما  مى کند  تأمين  را  کشور  کل 
دارد. را  کشور  بودجه  از  بهره  کمترين 

شاهد  بوشهر  استان  در  متاسفانه 

نسبت  فراوان  بى مهری های 
مردم  و  بوشهر  استان  به 
نيروهای  و  بوشهر  شريف 
که  نيروهايى  هستيم؛  بومى 
مختلف  حوزه های  در  مى توان 
برد  بهره  آن ها  از  مديريتى 
را  بى مهری  هيچ،  که  بهره  اما 
مى کنند. نصيبشان  بهره  بجای 

دکتر مصلح، دانشگاه خلیج فارس را به نمادِ 
آموزش عالی جنوب کشور مبدل نمود

به نام مقام متعال
همواره  توانمند  و  آگاه  مديران  از  بودن  قدردان 
مهم  اين  قرار گيرد، چرا که  امور  بايستى سرلوحه 
سبب رشد جمعى مى شود، دکتر مصلح؛ رياست 
ارزنده  فعاليتهای  عليرغم  فارس  خليج  دانشگاه 
دانشگاهى  مجموعه  به  ساله  چند  اين  در  که  ای 
که  بود  انسانى  داشتند،  ارائه  کشور  و  استان 
آورد. نمى  فرود  تعظيم  سر  ها  مجموعه  ديگر  خواهى  باج  مقابل  در 

باج خواهى بواقع شــکل بســيار مؤثر از اســتثمار اســت که ديگری را به طور 
مستقيم و يا غيرمســتقيم تهديد مى کنند که اگر کاری را مطابق ميل آنها 
انجام ندهند، تنبيه مى شــوند. يا به عبارت ساده تر مورد اتهام قرار مى گيرند.

در سالهای اخير متنى را مطالعه مى کرديم که نمادِ آموزش عالى استان بوشهر 
توسط يک موسسه آموزشى عمومى - غيردولتى به چالش کشيده شده بود،

واقعيت ماجرا از اين قرار بود که بعد از ابلاغ صورتجلسه ی تاسيس کارخانه نوآوری 
بوشهر از سوی استانداری بوشهر، مسئول موسسه آموزشى عمومى - غيردولتى 
مذکور طى تماسى با مدير منطقه ويژه علم و فناوری استان بوشهر، اين درخواست 
را مطرح کرده است که نام ما را در فراخوان در کنار نام آن دو دانشگاه مطرح قرار 
گيرد اما اين درخواست از يک سو با توجه به مغايرت با صورتجلسه و از سوی ديگر 
با توجه به اينکه هيچ گونه توجيه منطقى و حرفه ای برای انجام آن وجود نداشت 
مورد پذيرش قرار نگرفت. اين امر سبب اعتراض ايشان شد و سرانجام به تهيه و 
انتشار اين گزارش از طرف ايشان از طريق خبرگزاری تحت مديريت ايشان انجاميد.

رياست  بعنوان  مصلح  دکتر  که  ماند  مى  باقى  اذهان  در  همواره  مهم  اين 
آمزش عالى استان(، نه تنها در مقابل اين عمل  دانشگاه خليج فارس )نمادِ 
ناشايست ايستادگى کرد بلکه تمام قد دست ايشان را برهمگان آشکار کرد.

مهران سلطانی نژاد
مديرمسئول( (

بومی نیروهای  سهم  و  عسلویه 

محمدحسین ماحوزی:                 

)فرهیخته فرهنگی(

آنجا که مقام معظّم رهبري مي فرمايند: ” کار 
معلمّ هدايت، تربيت، رهبري و پيامبري ” است؛ 

برخود مي باليم که دبير انجمن خبرنگاران و 
روزنامه نگاران استان بوشهر، فردي فرهيخته 

و فرهنگي با کارنامه اي درخشان مي باشد 
گزارش مختصري از فعاليت هاي سرکار خانم 

دکتر فرزانه دهقاني به شرح ذيل مي باشد:
سوابق حرفه اي:

الف( سوابق مديريتي ومسئوليت هاي انجام 
شده

رئيس گروه انجمن و اولياء سازمان آموزش و 
پرورش استان بوشهر

مشاور اموربانوان سازمان آموزش و پرورش 
کارشناس مسئول سازمان دانش آموزي استان

مسؤل اتحاديه انجمن هاي اسلامي استان بوشهر
ب ( مسوليت هاي انجام شده از سال 75مشاور 

رياست محترم سازمان وکارشناس امور بانوان 
سازمان آموزش و پرورش 86 تا 92

مشاور و مدرس ستاد اقامه نماز استان بوشهر
مدير طرح ياوران نماز حوزه خواهران ستاد 

اقامه نماز استان بوشهر
عضو فعال شبکه ملي طرح امين و انجمن هاي 
مردمي ياوران نماز سال1395 ستاد اقامه نماز

ابلاغ عضو هسته مرکزي ياوران نماز سال 
1393

نأيب رئيس مؤسسه پيام آوران ايثار استان 
ابلاغ عضو ستاد اجرايي فعاليتهاي تابستاني 

کارشناس مسئول فني آموزش و معاون سازمان 
دانش آموزي 83

کار شناس هلال احمر در سازمان دانش آموزي
مدير سازماندهي اتحاديه انجنهاي اسلامي 
دانش آموزان معاون پرورشي دبيرستان هاي 

بوشهر
عضو مرکز امور جوانان جمعيت هلال احمر

مدرس تربيت کارشناس معارف نماز 3و2و1 در استان هاي 
قم، چهارمحال بختياري ، قم، مشهد

   عضو گروه مشاوران جوان سازمان آموزش و پرورش
حکم مسوليت- دبيرستاد احياء امر به معروف و نهي 

ازمنکر استان به سمت مدير آموزش ستاد امر به معروف
ابلاغ: عضو فعال کميته آموزش طرح جامع بهبود کيفيت 

ابلاغ:  عضو فعال کميته تبليغات نوآوري 87-88

ابلاغ: مدير آموزش معاون فرهنگي ستاد احياء استان
ابلاغ : عضو فعال کميته آموزش طرح جامعه بهبود کيفيت 

ابلاغ: عضو کميته تبليغات آموزش و نوآوري
ابلاغ: عضويت در کار گروه تشيخيص نيروهاي مازاد استان
ابلاغ: فعاليت هاي امور بانوان در قالب کار گروه تخصصي

ابلاغ: عضويت شوراي اقامه نماز استان بوشهر
ابلاغ: عضو کميته فرهنگي پروژه مهر سال87- 95 

ابلاغ :عضو کميته استاني برزگداشت سالروز تأسيس 
سازمان دانش آموزي

ابلاغ: عضو کميته آموزش طرح جامع بهبود کيفيت 
مدارس 

مجوز مشاوره انتخاب رشته کنکور از مرکز مشاوره هدايت 
ابلاغ: داور جشنواره هاي پژوهشي، فرهنگي، سرودج ( 

سوابق تدريس و دوره آموزشي :
مدرس دانشگاه پرديس فرهنگيان از سال 1390 آموزش 
و پرورش ابتدايي، راهنمايي، متوسطه، مديريت آموزشي، 
فلسفه تعليم و تربيت، آموزش و پرورش پيش دبستاني، 
دفاع مقدس، دانش خانواده و جمعيت، آموزش فراگير،   

مدرس دانشگاه آزاد اسلامي واحد عاليشهراز سال 1389 
آموزش و پرورش ابتدايي، راهنمايي، متوسطه، مديريت 
آموزشي، فلسفه تعليم و تربيت، آموزش و پرورش پيش 

دبستاني، دفاع مقدس، دانش خانواده و جمعيت 
مدرس دانشگاه علمي کاربردي واحد فرهنگ و هنر از 

سال 1391 تا 1399 دفاع مقدس، اخلاق اسلاميمدرس 
دانشکده دخترانه الزهرااز سال 1389 تا 1400در دروس 

آموزش و پرورش پيش دبستاني، دفاع مقدس، دانش 
خانواده، اخلاق اسلامي

مدرس دانشگاه پيام نور از سال 1393  تاريخ آموزش 
و پرورش در اسلام و ايران، ادبيات کودکان و نوجوانان، 

روانشناسي تربيتي، جامعه شناسي آموزش و پرورش
مدرس دانشگاه علوم پزشکي از سال 1396 درس دانش 

خانواده و جمعيت
مدرس دوره ضمن خدمت کمکهاي اوليه از 1370

مدرس دوره آموزشي مدرسه زندگي در مدارس بوشهر 
و شهرستان ها

مدرس آموزش خانواده کشوري در استان بوشهر
مدرس کارگاه آموزشي مهارتهاي زندگي و سبک زندگي 

اسلامي
مدرس دوره عوامل خطر سازي فراروي دختران جوان

مدرس آموزش خانواده مدارس در حوزه شيوه دعوت به 
نماز در مدارس

مدرس کارگاههاي آموزشي ستاد اقامه نماز استان در 
کليه مناطق و شهرستان ها

مدرس ويبنارهاي آموزشي سبک زندگي اسلامي، درس 
شيدايي با رويکرد شهداي هشت سال دفاع مقدس و 

سبک زندگي شهيد حاج قاسم سليماني
مدرس شيوه هاي دعوت به نماز و سبک زندگي علوي 

در دانشگاههاي استان بوشهر
گواهي حضور در کارگاه چهارمين اجلاس مشاوران امور 

زنان سازمان هاي آموزش و پرورش سراسر کشور
گواهي بيش از هزار ساعت شرکت در همايش ها وکارگاه-

هاي آموزشي و پژوهش هاي نوين در حوزه علوم انساني 
و مطالعات اجتماعي ايران از سال 1380 لغايت 1399

برگزاری مسابقات رده سنی زیر ۱۰سال 

مسابقات یادواره سردار شهید حاج قاسم 
سلیمانی با شرکت ۱۰تیم از مدارس فوتبال 
شهرستان بوشهر در رده سنی زیر ۱۰سال 
و با حضور ۱۲۰ورزشکار و میزبانی باشگاه 
ایرانیان به مدت دو هفته ودر زمین چمن 

دکتر حسينى )رئيس سازمان صمت(: صمت به سمت تخصصی تر شدن می رود

عبدل الباقی 
صداقت:

)فرهیخته فرهنگی(

ایرانیان  ورزشی  باشگاه  اختصاصی  مصنوعی 
واقع در سه راه هلالی برگزار گردید

در پایان مسابقات به تمامی بازیکنان مدال و 
گواهی شرکت در مسابقات اهدا گردیدو تیم 

های رده سنی زیر ده سال مدارس فوتبال 
ایرانیان مقام اول ،سهند عالیشهرمقام دوم و 

کوشا مقام سوم  را کسب نمودند
و کاپ های اول تا سوم به سه تیم فوق الذکر 

داده شد.
بسودشاگردان  ۳بریک  نتیجه  با  فینال  مسابقه 
پایان  به  ایرانیان(  آقای حمید جهانبخت) تیم 

رسید.
شب پایانی یادواره با حضور  خانواده فوتبال آموزان 
بنحو شایسته  مربیان  و  ،پیشکسوتان  فوتبال  مدارس 

ای انجام شد
در اینجا جا دارد تشکر ویژه ای داشته باشیم از دست 

اندر کاران این مسابقات آقایان کرمی ،بکاءو دیگر 
دوستان عزیز که این مسابقات را در سطح عالی برگزار 

نمودند.
امیدوارم برای شور و نشاط بازیکنان مدارس فوتبال 

در سطح شهرستانهای استان شاهد اجرای چنین یاد 
واره های ورزشی باشیم.

دارد. حمايت  به  نياز  بوشهر  استان 
نمايندگان  از  استان  نجيب  و  شريف  مردم  امروز 
قوی  عملکرد  انتظار  هستند  ايشان  وکيل  که  محترم 
مردم  اميد  چشم  امروز  محترم،  نمايندگان  دارند. 
شعارهای  که  همانطور  است.  شما  مثبت  عملکرد  به 
اعتماد  رأی  کسب  جهت  و  داديد  انتخاباتى 
است. عمل  وقت  اکنون  داديد،  وعده هايى  مردم 

بر کرسى  تکيه  از  2 سال  با گذشت  بپرسيد  از خود 
بوده؟  قبول  قابل  حد  چه  تا  عملکردتان  مجلس 
التحصيل جويای کار در استان بوشهر،  جوانان فارغ 
چه سهمى از اين منابع دارند؟ چرا دولت در دولت 
ديد  عينه  به  را  ديگر  استان های  پيشرفت  مى توان 

منابع  اين همه  عليرغم  بوشهر  استان  پيشرفت  اما 
فروش  سود  از  قدری  نبايد  آيا  نمى آيد؟  چشم  به 
بوشهر  استان  به  گازی  و  نفتى  فرآورده های 
سهمى  بومى  نيروهای  نبايد  آيا  يابد؟  اختصاص 
باشند؟  داشته  گاز  و  نفت  استخدامى های  در 
پارس  حوزه  مديريت  برای  قابل  بومى  مدير  آيا 
و  شايسته  و  کاردان  مديران  آن  نداريم؟  جنوبى 
با بى تدبيری  اميد  انقلابى ای که در دولت تدبير و 
نمى شوند؟ کار  به  دعوت  چرا  شدند  گذاشته  کنار 

محترم  نمايندگان  که  نرسيده  آن  وقت  حال 
بالا  استانهای  نمايندگان  مانند  استان 
استانشان  برای  را  توانشان  تمام  که  دستى 
وضعيت  به  چشمى  گوشه  مى گذارند 
بيکاری  وضعيت  به  و  باشند  داشته  استان 
کنند؟ نظر  استان  مديريتى  و  معيشتى  و 

جهت  شما  والای  همت  به  بوشهر  استان  امروز 
اميدوارم   . دارد  نياز  پيشرفت  و  سازندگى 
استان  منافع  محترم   مسئولان  و  نمايندگان 
بوشهر  استان  نجيب  و  شريف  مردم  و  محروم 
دهند. قرار  توجه  مورد  پيش  از  بيش  را 

سارا طاهری:                 

)فرهیخته 

فرهنگی(

گزارش مختصری از فعالیت های سرکار خانم دکتر” فرزانه دهقانی ” فرهنگی فرهیخته کشور
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فصل پنجم
همان که زمین و آسمان را آفرید

تو را نیز 
میان گفتگوی عاشقانه ی

پاییز و زمستان آفرید..
و روز میلادت

درختان خیابان آستین بالا زدند
تا یکبار دیگر خود را بتکانند

تا زمین گهواره ای از برگ
برای تو مهیا کند..

و خش خش برگ ها

صدای لالایی خواب تو باشد،
جهان با تو زیباتر شده است

سال ها با چهار فصل می گذرند
اما در تقویم من

تو فصل پنجم از 
زیبایی های زمین هستی!

فرزانه ایروانی

یا زهرا س 
نشســت بر سر منبر و رو به مردم کرد

و بهتر از همه قدیســه ها تکلم کرد
ســوار موج خروشان غیرت آمده بود

چگونــه وصف کنم تا چه حد تلاطم کرد
ســند به دست که برگشت سمت خانه 

خویش
شــعاع دست غریبه بر او تهاجم کرد
به خانه چند قدم مانده بود تا برســد

میان کوچه آخر مســیر را گم کرد
نمای صورت آتش گرفته ای برگشــت

نــگاه آینه ای را پر از تالم کرد
علــی تمام رخ آمد به دیدنش اما

تبسم کردفقط ز گوشه چادر کمی 
برای اینکه بفهمند او

 مسلمان است
شبانه روز به همسایه ها

 ترحم کرد
و  او ز داغ جگــر هم 

نکند مضایقه 
کمی ز سوزش خود را 

نصیب هیزم کرد
اگرچه آه کشــید و دل زمین لرزید
بــه زیر تیغ علی با همه تفاهم کرد

حسین جعفری

نور و قلم
باز هم دلم هوای نوشتن کرد...در هوای غمگين 
دی...وقتى ابرهای بغض آلود آسمان شهر را در 

آغوش گرفته اند...ابر ديدگانم هوای باريدن در سر 
مى پروراند...

چندی است که نگاهم را از آسمان زمستانى روز 
مى دزدم و بيشتر به شب مى نگرم....نمى دانم چرا؟

اما فکر ميکنم شب ها چند فرسنگ از آسمان 
هايت پايين تر مى آيى ، روی يکى از نزديک 

ترين پله های عرش کبريايى ات مى نشينى... آرام 
دستت را زير چانه نورانيت مى گذاری و آماده 

شنيدن حرف هايم ميشوی .... من مى نويسم و تو 

مهربانانه مى نگری، نجوا ميکنم 
و صبورانه گوش مى سپاری!

سکوت ميکنم تا کلام بى 
صدايت را به گوش جان 

بسپارم ...آنگاه ست که قلمم 
را با اراده ی خودت به حرکت 

در مى آوری و من غرق در همراهى  لطيف نور و 
قلم ميشوم ...

 ماه و آسمان و ستاره هايت نيز شاهدند که 
چقدر نوشته های خيسم را دوست ميدارم...

مژگان دری بخش

حقیقت رویا
بر دل و جانم هر دو نوشتم
رویا و حق را با هم سرشتم

میخوانم هربار من سرنوشتم
متنی که من خود از سر، نوشتم

خنده ز شادی با، غم نوشتم 
این را خودم در باغم نوشتم

میبینم این بار من در سرشتم
گویی که انگار من هم فرشتم
در باغ ذهنم من گل بکِِشتم

خوشحالم اکنون من در بهشتم

شادم و شادی من میفرستم
میوه بچیدم من از بهشتم

میدانم هر روز من میگرفتم
آن موج مثبت را از بهشتم
باید بدانید از خود گذشتم

دردِ دلم را با گُل نوشتم
این متن شعری که من 

نوشتم
دردِ دلم بود از سرنوشتم

حمیرا رنجبر

ماتم حصار 
 از دور نمایان است یک غنچه پژمرده

انگار زبطن خود دور از همه اومرده
با آه نگاهش را از عکس کسی گیرد
گویی که همین ادم دارایی او برده

راضیه اخلاقی راد

شده در خلوت خود چشمم نهى 
بر کرمش؟

شده از خويش سوالى بکنى؟
خانه دوست کجاست؟

دوست همانى است که رسوايت 
نکند،

منت ننهد،
شب و روز بهر کلامت، طلبت ، حاجت و اقبال بند  

توئه عبد خلفش آغوش گشايد 
دل و ديده پر بنمايد، راهى بشوی

 عاشق بشوی هر دم و هر دم به سراغش بروی ....       

           ژیلا رنجبری

بی ستاره ها
کفشهايم ميان 

راحت ترين را انتخاب کردم 
به نرمى باد،، به سختى طوفان

به پا کردم 
راه دور بود

تا منظومه ها بايد ميرفتم 
به کهکشان ها سر ميزدم

دست در سياه چاله ها ميکردم

ميان اين آسمان غبار الود
از پلشتى ها  انباشته 

بدنبال ستاره ی خود بودم
نزديک که ميشدم 

ميشدند دور 
گويى در ساحت پاکشان

جايى برای ما
آدم های بى ستاره نبود 

آتشفراز  فرزانه 

دشت آینده
ما در انِزوای غم ها شادی را مى يابيم 

ما در کرانه ی حسرتى که بغض مى شود 
اشک شوق ب ارمغان مى آوريم!

سايه ی سياه و مبهم نشدن ها را از دشتِ 
آينده، به نيستى مى کشانيم.

اينَک واژه ی اميد خودنمايى و به تمام قلب 
های تاريک رسوايى پيشکش مى کند!

حدیثه محمدی

خانه دوست کجاست؟
تا خدا هست چرا بنده نوازی بکنيم؟

تا خدا هست چرا از عبد گدايى بکنيم؟
تا به کى؟ گردنى کج بنماييم بهر يک لقمه نان!

طلب ياری از اين در نشد آن در برويم؟
دست رد بينيم، اما خم به ابرو نبريم؟

تا به کى؟
تا به کى تن به رذالت بدهيم 

تا به کى حرمت عزت شکنيم، تا به کى دل 
شکنيم؟

بهر جهانى فانى؟
اين جهان هيچ، تهى، پوچ، آن جهان را چه کنيم؟

تا به کى؟

خزان
خزانم به حسرت گذشت و زمان سوخت 

جوانى نکرديم و عمر گران سوخت 
به رسم زمانه خزان رو به پايان 

زمستان رسيد و دوباره خزان سوخت 
نرفتيم زير باران و عاشق نگشتيم 

چه ناگفته هايى که در اين ميان سوخت 
تنم خيس باران نگشت و دل من نلرزيد 

دل من برای خودم بى امان سوخت 

زمستان بيا رسم عاشق شدن 
را بدانيم 

همان رسم زيبا که در اين جهان 
سوخت 

دلم تنگ آن عشق کمياب و 
نابى است 

که چون تير خسته ميان کمان سوخت 

سمیه کارجو

کوچه ی مهر
با تو پابه پای هم

از کوچه های گرم مهر، رد شده ام
از بغض های خسته ی شب

از شبانه های خيابان
بى چتر درزير التهاب نگاه ابرها

راه رفته ام
تومثل خاطره ها دور

من مثل سنگ های پرت شده خاموش
درمرگ تکرار مى شوم

برگرد 
دستت را به دست من برسان 

انگشتانت ترانه  با  تا 
در چارسوی هرچه گل وباران است

لبريز از عطر بنفشه شوم .....

لیلا خواجه زاده

او  همان  ماهی  مرده  بود
خودش  را  فروخت

تا  تورم  خوابيده ی  صورتش  را  بردارد
و  در بازار  ماهى  فروشان  به  قيمتى  گزاف  خريده 

شود
نمى دا نست 

چوپان که گرسنه  شود
هوس بره  مى کند
خودش را  فروخت

تا صيد  نشود
 او همان ماهى مرده بود

فائزه  اکرمی

قناری
از تو فقط چند صدا برايم مانده بود

ريختم شان در دانه خوریِ قناری ها 
بودم  شنيده 

قناری ها صدایِ زن را خيلى دوست دارد 
بودم  شنيده 

در زندگى و قفس 
عشقى برای زنده بودن بايد باشد 

بودم  شنيده 
يک زن به اندازه ی احساسش فکر مى کند 

و تو 
هيچ حسى به من 

!؟ نداشتى 

سامان ساردویی

آرزوی سال نو
بابا نوئل عزيزم سلام

جورابمو موقع خواب روی نرده های ايوان 
خانه

آويزان مى کنم
بابا نوئل من،

وقتى سوار بر سورتمه طلايى همراه اون 
گوزنهای زيبا و باوفات از اينجا عبور مى کنى،

آرزو دارم کمى از خواب خدا رو برايم هديه 
بياوری.

دلم مى خواهد مشتى ستاره در جورابم 

بريزی تا با آن بتوانم محبت 
وشادی را برای دوستانم 

ببرم هديه 
ارزو دارم چوب جادويى 
خودت رو به من هديه 

بدی تا با اون تمام جنگ و 
خونريزی رو از روی زمين پاک کنم

نوئل خوبم منتظرتم دير نکنى بابا 
تو مسيحا عاشق 

شیرچیان مریم 

آغاز غم پنهان من
روزی عشق در این خانه را زد،

در یک روز برفی، در سرمای  استخوانی.
اما من در خواب فروع رفته بودم.

عشق هعی در خانه را می کوبید
هی می کوبیدو می کوبید

رادیو را روشن کردم و صدایش را تا اخر زیاد 
کردم.

می دانستم  نجوای عشق چه کسیست
همان کسی که سال ها پیش در چله ی 

تابستان عشق را در دلم کاشت و رفت.
آن روز ها ان فرد برایم مثل قهقه در وسط 

بود. گریستن 
بستنی در وسط تابستان بود.

چای در وسط زمستان 
بود

برایم مثل  برفی بود که 
باعث شده بود مدرسه ها 

بشوند. تعطیل 
برایم مثل شب های پر 

بود ستاره 
مثل شکفتن گلی در وسط کویر بود

مثل بارش باران در جنگلی سوخته بود
عشق در قصه ها کتاب ها شیرنست و بس.

در دل من دگر مبهم و لمس نشدنیست

آتنا سرخه

جادکمه های تنگ سماجت 
اگر کنند

پيراهن تو را به در از سر 
بياورم

افتاده روسريت برآنم چگونه 
تاب

در رزم با سياهه ی لشکر 
بياورم؟ 

با اين همه رياضت و عرفان بعيد نيست
از پيچ و تاب موی تو سر در بياورم

ایرج انصاری فرد

تنها یی
اندوه 

چه  بى باک
پر مى کشد

به عمق چشم ها
غم من

قطره  قطره
شب  هاييست

که  از قلبم
فرو  مى چکد

سوفیا  جمالی صوفی

رنگ
راه دوری نمى روم

مثل دودی بازيگوش
از دودکشى سنگى

وسط بى چون و چرای نقاشى ات
تو رنگ مى پاشى

و من رنگ به رنگ مى شوم
نسيم بى دست و پايى هم 

اگر از پنجره
 کاغذهای روی ميز را

به هم بريزد
چيزی عوض نمى شود

تو نيستى
و فرقى هم نمى کند

اين سکه ی ده شاهى
به باجه ی تلفن بکوبد

يا به کوبه ی در
هيچ صدايى تو را بر نمى گرداند!

فرسا عمران

گناه شاعر
شاعر خطابم کردند
و به گناه احساس

در سحرگاهى بارانى
چسبانيده بر سينه ی ديوار!

آغاز شمارش...
شليک جوخه ی بى رحم منطق آتش

بر سينه
بر سر

بر پاهايى بى جان
که تنها جرمشان 

عشق بود
و از خون ريخته 

بر پای نعش بى جان
شعر روييد

عرفان فقیهی

آخرین جمعه
صاحب آن رخ زیبا و شمایل برسد
کاروانی ز  کمالات به محفل برسد

کاش،  ای کاشِ من امشب به دلِ او  برسد
بشنود حسرتِ من را لبِ ساحل برسد

خنده ات سردی ایام خزان خواهد برد
بذرِ دل کاشته یی، کشت به حاصل برسد

عشقِ سنگین  شده ام رنگ به خود می گیرد
سیبِ سرخی است که بر شاخ و بر دل برسد

" بی قرار توام و در دل تنگم گله 
هاست''

شعرِ نابی ست  که از دفتر 
)فاضل(برسد

آخرین جمعه یِ پاییز پر از بی 
تابی ست

یک قدم  مانده زمستان که به منزل برسد

محمد کریمی

دل من 
آن شب که غزل های مرا خواندی و رفتى

با خواهش من، ثانيه ای ماندی و رفتى 
دنبال دليلى و من از خاطره گفتم

کبريت زدی، خاطره سوزاندی و رفتى
گفتم دل من، مقبره خاطره ی توست 

از سينه من، قلب مرا راندی و رفتى
گفتم که چرا تکيه تو، شانه من نيست ؟
اين مسئله را، گفتى و فهماندی و رفتى

آرام نميشد دل من، باز تو آن را
در گوشه ای از غمکده 

خواباندی و رفتى
رفتى دم در، بوی جنازه به 

سرت خورد
برگشتى و يک فاتحه ای 

خواندی و رفتى

فاطمه حیدری

خنده هایم 
خنده هایم اثر داروهای اعصاب 

است 
دیگرانهاکنترل می کنند ؛خوابم 

را خیالم را 
خنده ها واسترس هایم را 

نگرانی هایم را
انها به ظاهر مرا کنترل میکنند

 اما از درون همچون پیچکی
 کوچک درهم می پیچند 

تا عوارض جانبی شان را نشان ندهند.

مریم یوسفی

روایت عشق
برايم اندکى سخت است و 

آسان
روايت های عشق از دفتر جان

که ابری هست و سرشار از 
سخن، دل

نمى ريزد ولى يک قطره باران
نمى دانم چه دارد در وجودش

زبانم قاصر است از گفتن آن
صبور، آرام، با مهر و ابهّت

بدی کم، سادگى هايش فراوان
بهشتم را خدا روی زمينش

فراهم کرده در قلب يک انسان

شبنم اصلاح پذیر

خیال
خدا را چه ديدی شايد اين هفته تو را در کافه 

هميشگى ديدم! 
اين هفته هم گذشته، نيامدی باز صندلى رو به 

رويم خالى بود ولى باز همون  قهوه هميشگى با 
شکر زياد همون دونات پر از کاکائو رو سفارش 

دادم.
اين بار کافه چى به سراغم آمد

گفت خانم نيومد سرد شد 
عوضش کنم در دلم گريه 

کردم،
گفتم نخ قرارمان را لغو کرده 

بوديم  اشکالى ندارد.
ولى در دلم گفتم خيلى وقت 

هست که ديگر نيست.
عاطفه دیوان زاده

نام های معطر
بايد به جنگ غم بروم سر بياورم
از چنگ سرنوشت تو را در بياورم

نامت شکفت بر لب من تا به بوی گل 
ايمان به نام های معطر بياورم 

تو پا کج از صراط لجاجت نمى کنى
حتى اگر هزار  پيمبر بياورم

همپای گام های بلند مطنطنت
تا کى اضافه های مکرّر بياورم.؟ 

خیال
روسری یش را که گه گاهی ز سر وا میکند

کار مویش را فقط یک موج دریا میکند
باورم هرگز نمی شد تا که عاشق شد دلم
راست گفتند عشق دنیا را چه زیبا میکند

در خیالم تا کجا ها رفته ام با او عزیز
در حقیقت نیست کاری را که رویا میکند

در خیالم بافتم موهای دلبر 
را ولی

موی او را در حقیقت دیگری 
وا میکند

امین محمودی

چو ماه
گیتی به خود ندیده چنین آ فتاب را

چشمی که برده هوش مرا صبر و تاب را
در پشت پلک خاطره می بینمت چو ماه

در دفترم نوشته هزاران کتاب را
نسیم او  لبریز عطر مخمل گیسوی 
را از موجها گذشته شکسته حباب 

قلبت مسافرم در سرزمین غربت 
در این سفر چگونه بگویم عذاب را
ما  بین  افتاده  تقدیر ماست فاصله 

از دور دست داده نشانم سراب را

وارسوخته  ققنوس 
ببین ،خاکسترم 

از من بگیر دلشوره ها 
اضطراب را

می خوانمش به لهجه ی 
شعرها شیرین 

با واژه شاعرانه ، غزل های 
ناب را

پونه حاج علیان
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معرفی کتاب

به کوشش:                                                                  

عبدالحسین احمدی ریشهری

مصاحبه

عجایب شگفت انگیز
زهرا اسدی آقجه قشلاق 

)آتاناز(
)فرهیخته  فرهنگی(

ضرب المثل های بوشهری

مثل کنار گو خوسِن: مثل درخت کنار)سدر( است که گاو در زير سايه 
آن بيارامد. کنايه از مکانى است که افراد مختلف و نامتجانس و بيکار در 

آنجا حضور يابد. 
مثل خرسِ راجُم کرده می ماند: فربه و چاق بدهيکل و ناتراشيده بودن 

شخص را مى رساند .نظير: مثل خرس خونسار.

بوشهری واژگان 
در  واژه  این  درک،  به   :qerreh قِرِه. 
)قره  برند.  کار  به  ناسزاگویی  مقام 

سلات( هم می گویند. 
بالای  قسمت  استخوان   :qaq قاق. 

به کوشش :
دریانورد حسین 
آیتلس( )مدرس 

فارسى: خودتو  معادل   
نزن به موش مردگى 

خود را به موش 
از  مردگى زدن کنايه 

چيست؟
ها  بعضى  ديديد  حتما 
انجام  اشتباهى  کار  که 
و مقصر هستن،  دادن 
دعوا  اينکه کسى  برای 

يه  نکنه،  سرزنششون  يا 
مظلومى  بسيار  چهره 
به خود مى گيرن و 

بازی  نقش  انقدر خوب 
مى کنن که کسى 

خوتــو به موش مردگی نزه

                                                                          Stop playing innocent

1_لطفا اول از همه خودتان را معرفی 
نمایید؟

١.درود بر شما... با   عرض ادب و ارادت ، 
خدمت شما و مخاطبان روزنامه ی وزینتان.

مهدی مهرپور ؛ متولد ٢٣ دی ماه ١٣۶۵ 
... اصالتاً گیلانی هستم و هم اکنون در 

شهرستان صومعه سرا سکونت دارم.دارای 
مدرک مهندسی فنی تاسیسات...حدود 

٢٢ سال است که در عرصه ی موسیقی و 
نوازندگی فعالیت دارم...چند سالی هم، 
با گروه های هنری صدا و سیمای گیلان 

همکاری داشتم.

2_ چطور نویسنده شدید؟
٢.از دوران کودکی، شیفته ی مطالعه و کتاب 

بودم، اما هیچ گاه، رویای نویسندگی در سر 
نداشتم. تا این که از اوایل دوران جوانی ، 

شروع به نوشتن شعر سپید و دلنوشته کرده 
و کم و بیش، علاقه  به نوشتن، را در وجودم، 

احساس کردم. برای اولین بار، در سال 
١٣٩٢ تصمیم گرفتم ، شعر های خودم را 
که حدود ٣٠٠ قطعه بود به چاپ برسانم؛ 

ولی بنا به دلایلی این امر موثر نشد. روزگار 
گذشت تا این که در پاییز سال ١٣٩٩، به 

اصرار همسرم،) ایشان هم نویسنده هستند( 
داستانی نوشتم و شعر هایم را در قالب بیان 

احساسات شخصیت اصلی رمان، بکار بردم. 
البته،  تا به حال، رمانی را که به این سبک 
نوشته شده باشد ، مطالعه نکردم؛ ولی به 

نظر بنده، تجربه جالب و موفقی بود.

3_شیوه کارتان به چه شکل است؟هر روز 
می نویسید یا منتظر الهام می مانید؟

به طور کلی در نوشتن، کمی سخت گیر 
هستم؛ ولی اگر  ایده ی  جالبی به نظرم 

برسد، بی درنگ دست به قلم می شوم. از 
دیدگاه بنده، نوشتن نیاز به برنامه ریزی و 

زمان بندی خاصی ندارد؛ تا هر کجا که قلم 
می چرخد، باید چرخید! ممکن است  یک 

سال زمان ببرد تا چند سطر بنویسم و یا 
در چند ساعت، یک رمان قطور را به اتمام 

برسانم ! برای بنده، تنها، خروجی کار و 
رضایت احساسم در الویت است

4_ایا آثار خود را نقد میکنید؟
قطعاً، هم خودم نقد می کنم و  هم به نقد 

تک تک مخاطبان، با دل و جان گوش می 
سپارم. به نظر من، همیشه حالت عالی تری 

وجود دارد و نقد و بررسی هر اثری، تاثییر 

بسیار مثبتی در کیفیت آثار بعدی خواهد 
داشت.

۵_نام داستان یا رمان را کی و چگونه انتخاب 
می کنید؟

از شروع نگارش داستان، اسم های زیادی به 
ذهنم می رسد؛ ولی تصمیم نهایی را پس از 

اتمام داستان و با مشورت همسرم می گیرم. نام 
رمان، باید مرتبط با داستان و کمی منحصر به 

فرد باشد تا حس کنجکاوی مخاطب را  به خوبی 
بر انگیزد.

۶_نظرتان در مورد جامعه نویسندگان در کشور 
ما چیست؟

خودم را در حد لقب والای نویسنده نمی دانم؛ 
ولی به نظر حقیر، قشر نویسنده در کشور ، با 

توجه به سرانه ی پایین مطالعه و عدم حمایت از 
جانب ناشر و مراجع زیر صلاح، بسیار مظلوم و 

منزویست. تجربه ی شخصی بنده از چاپ رمان 
خودم و همسرم، برهانی بر گفته هایم خواهد 

بود.

7_ نویسندگان و شاعران قاعدتاً دفترچه 
یادداشت به همراه خود دارند شما چطور؟

دفترچه ی کاغذی خیر ؛ ولی همیشه در نوشت 
افزار تلفن همراهم یادداشت می کنم.

 8_از کدام نویسنده غیرایرانی یا ایرانی متاثر 
بوده اید؟ 

 از نویسندگان خارجی، شیفته ی قلم پائولو 
کوئیلو هستم و از نویسندگان ایرانی، قلم و افکار 

صادق هدایت را متمایز با سایر نویسندگان می 
دانم.البته تعداد نویسندگان محبوب و فوق 

العاده خوش قلم ایرانی، بسیار است که بازگو 
کردن نام تمام این بزرگواران، در این مقال نمی 

گنجند.

9_ آینده رمان یا داستان کوتاه را در ایران 
چگونه می بینید؟

اخیراً، هزینه های چاپ، به شکل چشم گیری 
افزایش یافته و به همین دلیل، ناشران  گرامی،با 

احتیاط بیشتری نسبت به قبل حمایت می 
کنند؛ از همین رو، اکثر همکاران جویای نام، 
مجبورند، با هزینه ی شخصی اقدام به چاپ 
اثر خود، بنمایند. به طور کلی، اگر هدف از 

نویسندگی ، منبع درآمد باشد،کشور ما با شرایط 
کنونی، مکان مناسبی نیست، ولی برای بیان 

مکنونات قلبی و احساس درونی، بهترین مکان 
دنیاست!

10_چند کتاب نوشته  و به چاپ رساندید؟
رمان اول بنده، با نام ) و تنها، عشقم آرزوست(  

در اردیبهشت سال ١4٠٠ توسط انتشارات 

ارشدان ، با هزینه ی شخصی منتشر شد و در کمتر از شش 
ماه، به نوبت چاپ دوم رسید. البته این اتفاق در شرایطی 

رخداد که از هیچ تبلیغاتی بهره نبردم؛ چه از طرف ناشر و 
کتابخانه های کشور و .... فقط و فقط با استفاده از صفحه ی 
شخصی ام در دنیای مجازی، معرفی داشتم و خدا را شکر، با 
حمایت دوستان اهل مطالعه و خوش ذوق، در این امر ، تا به 

اینجا موفق بوده ام.در ضمن اولین رمان همسر بنده، با نام: ) 
به وقتِ تقدیر ( در همین سال از طریق همین 

انتشارات )ارشدان( منتشر شده است. در حال حاضر، نگارش 
مجموعه داستانی را  آغاز نموده ام  که شامل چند قصه ی 
واقعی ست و به امید پروردگار، در آینده ی نه چندان دور، 

با همکاری همسرم در نگارش یک داستان، به چاپ خواهد 
رسید.

 11_سخن آخر
در انتها، از شما و روزنامه خوبتان سپاس گزارم که این فرصت 

را در اختیار بنده قرار دادید تا بتوانم، معرفی کوتاهی از خودم 
داشته باشم.امیدوارم، همه ی رسانه ها مانند شما، دغدغه ی 

فرهنگی داشته باشند و از نویسندگان ایرانی کم آشنا، حمایت 
کنند. مجدد از شما تشکر می کنم و به پاس لطف شما، مقدمه 
ی رمان : )و تنها ، عشقم آرزوست( را با مخاطبان گرانقدرتان، 

به اشتراک می گذارم.

)عشق؛ آن ذره ی جوشان هستی که درون خود، می کاود ومی 
بارد ومی یابد و

 می باید و می سازد و می زاید و می گرید و می بیند و می ماند.

نه از کاوشش سوالی هست، و نه از زایشش گریزی" نه از 
خواهشش جوابی هست، و نه از بایدش توانی" نه از جوشش 

مفری هست و نه از حسرتش نشانی" تو گویی که کائنات را 
محور است و خلایق را سرور... به شب هایش؛ به تب هایش، 

به بی قراری هایش و سوگواری هایش به عذابش؛ به الیمش؛ 
به نفیرش؛ به سفیرش؛ به تلاشش؛ و به خلاصش، سوگند؛... 

یک لحظه در عشق زیستن، برتر از عمری خالی بودن...

و اگر باور آن باشد که هر اتفاقی حکمت لایزال الهی ست، پس 
ایمان می آوریم هر نوع عشقی، می تواند قدمی جلوتر، مارا به 
سرزمین موعود کمال، برساند... همان که در انتظارش، فرش 

زمان می بافیم و عرش زمین را در می نوردیم...

باور می کنیم حتی عشق بی فرجام، قدمی در ثبوت شخصیت 
ما خواهد بود و برگهای از دفتر وجود ما را رقم خواهد زد... 

عشق ما را می سازد و دریچه ای تازه

از هستی، بر افق اندیشه ی ما می گشاید... آنچنان که گویی 
راه صد ساله را یک شبه پیموده ایم... و در کوره ی رنجش، این 

گونه پخته می شویم...

ترجیح دیگری برخود، فضیلتی به غایت انسانی ست که 
حاصل عشق است و تجربه ی جدیدی از بودن است و اینگونه 

خودی تازه می یابیم و نو می شویم و نو می شویم و نو...

چه خوشا نو شدن، هر لحظه تازه شدن که این نعمت را عشق 
ارزانی می دارد و حلاوتی می بخشد که با وجود سختی ها و 
مرارت ها و بی خوابی ها و اضطراب ها و نگرانی هایش و...، 

همچنان، مطبوع و خواستنی است.(

مصاحبه گر :
زهرا اسدی آقجه قشقلان

)آتانار(
)فرهیخته  فرهنگی(

ها جلد۱: کهکشان 
گردآورندگان: زهرا اسدی آقجه قشلاق 

)آتاناز( و مهسا نوروزی )ونوشه(
سایز: رقعی/عکس دار/ رنگی

این کتاب برای سنین نوجوانان و جوانان 
است. مناسب 

اطلاعات و دانستی های جذاب از 
نها کهکشا

سینه و گردن ، ترقوه. 
qazza: درد و بلا قَضا. 

می  معنی  نیز  شرساز  شر،   :qezza قِضا. 
دهد. 

qamc: قاپیدن، ربودن. قَمچ. 

کشاورز از درپشتى کلبه بيرون 
مى رود و با داس گندم های زرد 

را درو مى کند.کلاغ رو به کشاورز 
مى گويد :

ـ دونه برام بريز.
کشاورز مى گويد :

ـ صبر کن دونه ها رو از کاه جدا 
کنم., از کاه جدا کنم.

کلاغ در کنار کشاورز مى ايستد 
و با اعتماد به نفس رو به مترسک 

منقار بالايى را به چپ و منقار 
پايينى را به راست کج مى کند 
و چند دانه گندم مى خورد.به 
نظرش مى رسد که چشم های 
با  انگار  مترسک گردتر شدند. 

دهان صاف و بسته اش مى خواهد 
فرياد بزند "از اين جا برو.تو از اين 

گندم ها سهم نداری ."
کلاغ از نگاه و فکر او مى ترسد 

و عقب تر مى پرد.در اين هنگام 
متوجه کشاورز مى شود که علف 
های هرز را قاطى يونجه ها درو 
مى کند.همه را داخل کلبه مى 

برد.چند دانه برای کلاغ مى ريزد.
کلاغ مى خورد و مى گويد :

ـ فقط همين ؟ چند دانه بيشتر 
بده.

کشاورز مى گويد :
ـ اگر حرف بزنى دوباره بهت مى 

دهم.
کلاغ مى گويد :

ـ همه گرسنه اند و از اين که 
استراحت شما طولانى شده ، 

طاقت شان تمام شده .آن ها فرياد 
"کشاورز بيدار شو " رو سر دادند.

کشاورز مى گويد :
ـ ديگه چه مى گويند ؟

کلاغ نگاهى به مترسک مى اندازد 
که به صورت او دقيق شده و ادامه 

مى دهد :
ـ مثلا بز شاخدار نگران بيکاری 

نگران حيوانات  توست.همين طور 
مزرعه.بز ريش بلند از تو خوشش 
نمى آيد اما کاری عليه تو انجام 

نمى دهد.گوسفند لاغر فکر مى کند 
برف باريده است.

کلاغ ريشخند مى زند و ادمه مى 
دهد:

ـ گوسفند چاق با اين که مى داند 
خشکسالى آمده و برف نباريده اما 

روی حرف گوسفند لاغر چيزی 
نمى گويد .فکر کنم احمق باشد و 
خطری برای تو ندارد.اسب سفيد 

و الاغ حرفى عليه تو نمى زنند 
اما گرسنگى شون باعث دردسرت 
مى شود.گاوها به خاطر ندوشيدن 

و پستان هايشان  ناراحتند  شيرشان 
ورم کرده اما به ناچار تحمل مى 
کنند.اسب خاکستری مى خواهد 
از اين جا برود .او اسب سفيد و 

الاغ رو هم با خودش همراه کرده و 
مدام وعده ی خارج رو به آن ها مى 
دهد.دشتى سرسبز که با کمک هم 

از  .مامان مرغه  بتوانند پيدا کنند 
همه عصبانى تر است .او نهُ جوجه 

دارد و يکى از جوجه هايش آبى 
شده .او ناراحت است .فکر مى کنم 

بلايى سرت بياورد.تا الان هم بابا 
خروسه جلويش رو گرفته است.

کشاورز مى گويد :
 فهميدم.حتما تيماس رو مقصر مى 

دانند درست است .
کلاغ چشمش به گندم ها و علوفه 

های درو شده مى افتد و مى گويد :
ـ نه ! معلوم است تو رو مقصر مى 

دانند.
کشاورز مى گويد :

ـ اما نگاه کن.تيماس مسبب اين 
اتفاقات است.اوست که همه ی 

محصول مرا بى رنگ و خراب کرده 
است .

بعد نفس بلندی مى کشد و مى 
پرسد :

ـ سر دسته ای هم دارند؟
ـ هنوز نه 

آن ها صدای مع مع بز شاخدار را 
مى شنوند. کشاورز گوش هايش 

را تيز مى کند تا بشنود او چه مى گويد .بز 
شاخدار به علامت تاسف سرش را تکان مى 

دهد و مى گويد :
ـ کشاورز بايد درايت داشته باشد ، فکر کند و 

مشکل آب و غذای ما رو حل کند.
آقا سگه مى گويد :

ـ حتما من قول مى دهم که به زودی مشکل 
حل مى شود.

بز شاخدار مى گويد :
ـ بله مشکل حل مى شود آن هم در خواب 

کشاورز .
مامان مرغه مى گويد :

ـ کشاورز رو صدا بزن تا باهاش حرف بزنيم.
کشاورز به کلاغ مى گويد :

ـ يواشکى طوری که بقيه نفهمند  اقا سگه رو 
صدا بزن .باهاش کار دارم.

بعد چند دانه گندم برای کلاغ مى ريزد .کلاغ 
دانه ها را مى خورد،يک دانه را به همراه 

شاخه ای برمى دارد ،روی درخت مى پرد،دانه 
را در لانه اش پنهان مى کند و مشغول 

درست کردن لانه اش مى شود و چند بار 
قارقار مى کند.سپس به سمت آقا سگه مى 
پرد که حيوانات پشت شان به اوست .چند 
بار سرش را به طرف کلبه کج مى کند.آقا 

سگه که همه ی حيوانات را زير نظر گرفته ، 
متوجه اشاره کلاغ مى شود، به کلبه نگاه مى 
کند و کشاورز را پشت پنجره مى بيند.فکری 
به سرش مى زند که بيشتر منظورش به اسب 

هاست و مى گويد :
ـ سن و سالى ازتون گذشته ؛نبايد پشت سر 
کشاورز بد حرفى کنيد.او صاحب اين جاست.

فعلا نبايد از اين جا کوچ کنيد و او را تنها 
. بگذاريد 

کسى چيزی نمى گويد .آقا سگه سرش را 
بالا مى گيرد و به طرف نرده ها مى رود و به 
دشت سفيد نگاه مى کند.يکى از مرغ ها مى 

گويد :
ـ راست ميگه .نبايد زود قضاوت کنيم.

و روی زمين مى نشيند و مى گويد :
ـ من صبر مى کنم تا کشاورز بيايد و نظرش 

بگويد. رو 
گاوها حوصله شان از حرف های تکراری سر 
مى رود به پشت مزرعه مى روند و روبه روی 

ايستند.ناگهان  مى  مترسک 

اين داستان ادامه دارد ...

نویسند ه:

آذربنی اسدی 

)فرهیخته  فرهنگی(

به  بينه دلش  اينارو مى 
حالش مى سوزه حتى 

اين شخص  بدونه که  اگه 
مقصره!

باهوش و  حالا کسانى که 
متوجه  اند سريع  زيرک 
خودشونو  اينا  که  ميشن 
به اون راه زدن! و برای 

اينا  از  حقشونو  اينکه 
مجاب  رو  ديگران  بگيرن، 

مى کنند که اون داره 
مردگى  به موش  خودشو 

ظاهرش  گول  ميزنه؛ 
ايم  وگرنه  نخوريد.  رو 

سابقه! آدم  همون 
 پس اين ضرب المثل را 
با  به کسى مى گويند که 

خويش  مظلومانه  ظاهر 
مجازاتش  خواهد  مى 

با  گاهى  يا حتى  نکند 
عوام  ظاهرسازی  اين 

تهمت  کسى  به  فريبانه 
مى زند و يا گناه خودش 

را به گردن ديگری مى 
اندازد.

به کسى مى گويند  يا   

که خودش را خسته و 
تا  کسل نشان مى دهد 

از زير کارها در رود.
شما  دوست  مثلا: 

در کار گروهى هيچ 
و  کند  نمى  فعاليتى 

ادعا دارد که کار را بلد 
حالش خوب  يا  نيست 
چند  درحاليکه  نيست 

همه  از  پيش  دقيقه 
تر  بانشاط  و  سرحال 
بهانه  از  که  بقيه  بود. 

های او خبر دارند، 
گويند:  مى  سريع 

خودت را به موش 
کار  پاشو  نزن.  مردگى 

کن.
شما  پسريچه  کسى  يا 

را کتک زده تا شما 
زير  زند  ميبيند مى  را 
گريه يا اين کار را به 

گردن کس ديگری مى 
که  اينجاست  اندازد. 

مى گويند او خودش را 
به موش مردگى زده تا 

نکند. تنبيهش  کسى 

داستان

شب یلدا

يلدا، غم انگيز ترين شب سال 
است از برای من!

ميدانى از چه بابت؟!
آری! بيش از پيش دلتنگ 

توام...
يلدا در مى زند و من به اميد 

آنکه غافلگير کند مرا و در لا به 
لای برف های زرين زمستانى 

تو را به عنوان هديه ای گرانبها 

برايم بياورد؛ در را به رويش 
مى گشايم اما، افسوس که چند 

ساليست با چنين چنين اميدی در 
دل را به روی يلدا مى گشايم اما 

باز هم تنها به ديدارم مى آيد.
آنقدر سرمای شب يلدا بسيار 

است که ناخودآگاه در فکر سرمای 
قبرستان مى افتم و مى انديشم 

که چگونه در چنان شبى سرد از 
يکديگر جدا مانده ايم و ناتوانيم 
که در انارستانى که آتش دوست 

داشتنمان گرما بخش آن بود، گرد 
هم بياييم.

دلم ميخواست که بودی تا 
يلدايمان پر ز خنده و عشق مى شد 

ولى افسوس که با رفتنت داغ تو 
در ميان چشمانى که سر کنده 

اند و باران زده است مجسم شده.
بهر چشمان محبوس شده در 

قاب شيشه ای عينک هايت، دلم 
سخت تنگ است. جای خالى ات 
را هر روز و هر دقيقه و هر ثانيه 
در جايگاهى که نيازمند بودنت 
و نام پدرانه ات هستم را، حس 

مى کنم.
و چقدر امشب جای خالى ات 
بيش از پيش در کنار مادرم بر 

چشم مى خورد و بر داغ دل داغ 
ديده، افزوده مى شود.

نوجوانی
بود  روی شاخه ای نشسته 

و به آسمان نگاه مى کرد  و 
پرنده های هم جثه اش را 

مى ديد و در حسرت آواز سر 
ميداد.

خودش را قيص و آسمان را 
از  که  ليلى خود مى دانست 

است. محروم  داشتنش 
آواز  مى کردند  تحسين  همه 

پر از غم و اندوهش را اما 
چه سود که  از او گرفته 

را  دلفريبش  معشوق  بودند 
به  شبيه  اما  قدر  رقيبانى 

خودش و اين آزارش ميداد و 
مى خواست تک سوار رخش 

پهنای  بتازد در  و  باشد 
آسمانش.

را  معشوقش  مى خواست 
کند.   تصاحب 

 از شاخه ای به شاخه ای    
مى پريد و حتى ذره ای از 

افتادن         بيم نداشت .
 به آسمان نگاه مى کرد که ناگه پرنده ای ديد که بى پروا در   

. پرواز مى کرد  آسمان  پهنای 
تقليد.  برای  بود و در تلاش  به پرنده چشم دوخته 

 پرنده را آنقدر نگاه کرد که از جلوی چشمانش دور  شد و رفت 
.

به فلک کشيده که  به حرف آن درختان سر  اينبار حتى گوشش 
صد ها سال پای در زمين نهاده و همه را نظاره کرده اند هم 

. نبود  بدهکار 
بار فاصله بيشتری را پرواز  از روی شاخه ها مى پريد و هر 

از گذشت روزها  بعد  مى کرد 
. ثابت کند که مى تواند  و  پرواز کند  بالا  به سمت  تصميم گرفت 

مرا ياد خودم انداخت که نوجوانى بودم پر از شور و شوق و 
از  شعف که گوشم را گرفته و خواسته هايم را فرياد ميزدم و 
شاخه ای به شاخه ای مى پريدم و افسوس که ای کاش الان 

بگويم  به آن گنجشک  و  بزنم  فرياد  از دير شدن  قبل  مى توانستم 
تو هنرت آوازه خوانى است فريب شاهين را نخور که در جثه 

اندازه توست و پر و بالى قدرتمند دارد .
را مجذوب  خودت کن که  ليلى  آوازه خوانى  با  تو  کاش ميگفتم 

نيست ندامت  جز  تقليد چيزی  در 
پايم نفس نفس ميزد  بود و جلوی  اما دير شده 

. به سينه مجنونش  ليلى دست رد زد 
انجام  طاقت فراق نداشت و زود چشمانش را بست و اين شد سر 

ليلى و مجنون  . برای داستان  سر جديدی 
باشد  حواسمان  اما  گذاشت  پشت سر  محتاطانه  بايد  را  نوجوانى 

نوجوان درونمان را بى رحمانه در راه گذشت از اين راه به دست 
نسپاريم. راهزنان 

ضرب المثل ها و واژگان بوشهری

ضرب المثل های بوشهری به زبان انگلیسی

با شرایط کنونی مکان مناسبی نیست. اگر هدف از نویسندگی،منبع درآمد باشد؛کشور ما 

دردسر تیماس با نقاشی های بی رنگ  )قسمت 13(
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به قلم :
دکتر علی اشرف احمدیان
)مدرس دانشگاه(

حقوقی و مدیریت

مشــکلات کانالهــای توزیــع 

در نوشــتار قبلــی درخصــوص کانالهــای توزیع و نحوه 
اثرگــذاری آنهــا بــر فرایند تولیــد و ارائه ارزش بحث 

شــد. در ایــن نوشــتار قصد داریم درخصوص مشــکلات 
کانالهــای توزیــع و راهکارهــای حــل و فصل آنهــا مطالبی 

ارائــه نماییم. ســعی خواهد شــد در هر نوشــتار یــک معضل 
بخــش توزیــع بررســی و راهکارهــای عملاتی برای آن ارائه 

شود.

کانالهــای توزیــع در کشــور ما متاســفانه به ســمت 
دلال محــوری پیــش رفتــه و اصلًا شــباهتی بــا کانالهایی 
کــه دغدغــه رضایــت مصرف کننده در آنها دیده شــود، 

ندارنــد. دخالت هــای بیجــای دولت و ســازمان های دولتی 
در بــازار و سیســتم توزیــع کالا در کنــار تصمیم گیری هــای 

متعــدد، مــوازی و متناقــض بخشــی در برخــورد با جریان 
تولیــد و تجــارت در کشــور باعــث پیدایش یک ســاختار 

معیــوب و ناســالم در اقتصاد شــده کــه همه چرخــه تولید 
و عرضــه کالا را بــه شــمت دلالی پیــش برده و عملًا 

دلالان بــه بخــش تاثیرگــذار و غیرقابــل انــکار این چرخه 
ج از این وضعیت براســاس  تبدیــل شــده اند.راهکار خــرو

یافته هــای متعــدد پژوهشــی نگارنــده در حــوزه صنعت، 
معــدن و تجــارت کشــور و مطالعــه کانال های توزیع 

ح زیر بیان  طی ســالیان گذشــته حاصل شــده و به شــر

می گردد.

راهــکار ســاده نگارنده برای اصلاح 
کانالهــای توزیــع بر دو محور اســتوار 
اســت. نخســت اســتفاده تمام عیار از 
اینترنــت و فضــای فنــاوری اطلاعات 

در ارائــه کالاهــا و خدمات به مردم 
و نظــارت کامــل بــر چرخه ارائه کالا 

در ایــن فضا جهــت جلوگیری از 
سوءاســتفاده های معمــول در این 
حــوزه و دوم مرتبط کــردن هرگونه 
خدمات دهــی ســازمان های دولتی 
مربــوط به حــوزه صنعت، معدن و 

تجــارت نظیر ســازمان توســعه تجارت، 
اتــاق بازرگانــی، سیســتم بانکی و ... به 
بررســی و ارزیابی کامــل زنجیره ارزش 

و عملکــرد قبلــی تولیدکننــده یــا فعال 
اقتصــادی که قصــد دارد در زمینه 

واردات، تولیــد و عرضــه کالا در بازار 
ایــران فعالیــت کند و خدمــات بگیرد.

بــا این دوکار ســاده و عملیاتی بخشــی 
از نقص هــای سیســتم توزیــع به راحتی 

اصــلاح شــده و درنتیجه کالا با 
ارزش واقعی تــر و پایین تری به دســت 

مصرف کننــده نهایــی خواهد رســید.

کارمند حقوق  توقیف 

قیمت! ارزان  و خاویار  مافیا 

   مــا متوجــه نشــدیم این چه ماگلونیای فرهنگی اســت که تا در 
مملکــت صحبــت از کالای ارزان قیمت می شــود، همه یاد ضرب 

المثــل های قدیمی مثل »ارزان یافته خوار باشــد«، »ارزان 
خــری، انبــان خری« و ... می افتند یا فکر مــی کنند جنس مورد 

نظر، بنجل و چینی اســت. ولی همیشــه داســتان این طوری 
نیســت و نبایــد این قدر بد بین بود. یادش بــه خیر تقریبا ده 
ســال قبل بود که جناب غلامرضا رازقی رئیس وقت شــیلات 

ایــران در خصوص خاویــار ارزان فرمودند:» برای این که خاویار 
در ســفره مردم قرار گیرد باید به تولید انبوه برســد؛ از این رو 
از ســال گذشــته روند اســتحصال خاویار پرورشی رو به افزایش 

بوده اســت. امســال تولید این محصول به یک تن! خواهد رســید 
که بخشــی صادر و بخشــی در بازار داخلی عرضه خواهد شــد!« 

) روزنامه ایران ۱۴ شــهریور    الان از آن 
روزها تقریبا ده ســال گذشــته است و نه 

تنها خاویار ســر ســفره نیامد بلکه گوشت و 
میــوه و لبنیــات و خیلی اقلام دیگر هم با 

ســفره های مردم بای بای کردند! 
   نکتــه بعــد اینکه همان زمان هم 

محصولاتــی مثل مرغ، تخم مرغ، گوشــت، 
شــیر، میوه، عســل و لبنیات و ... که در 
ســال هزاران تن تولید داخلی داشتیم 

در ســفره های مردم، یک خط در میان 
در دیده می شــدند و مردم باید برای 

خریــد بعضی از آنها ســاعت ها در صف 
می ایســتاندند یا گوش به زنگ ســازمان 

تعزیرات باشــند تــا قیمت آنها را پائین 
بکشــد ؛ حالا ایــن بزرگوار چطور با یک 

تن خاویار تولیدی در ســال، قول ارزانی 
خاویــار کیلویی ســه میلیون تومان را به 

مــردم داده بــود الله و اعلم... ) البته گناه 
کســی را نمی توان شســت ولی این بنده 
خدا یا از جمعیت کشــور خبر نداشــت یا 

زیــاد با واحد های اندازه گیری آشــنا نبود و 
فکــر می کرد یک تن خاویــار یعنی یک عالمه 

... بگذریم   ).... خاویار 
   علــی ای حال بــا عنایت به اینکه حرف زدن 

مالیــات چندانی ندارد و صــد البته نیت بچه 
های شــیلات هم خیر بود که قصد داشــتند 

خاویار در ســبد خانــوار همه ملت قرار گیرد، 
مــا هم بــه نوبه خودمان در آن مقطع از 

طــرح مذکور اســتقبال کردیم و حتی صدا و 
ســیما هم در مقطعــی تبلیغ خاویار بادمجان 
مــی کرد که ذائقه مردم را به ســمت خاویار 

هدایــت کند. اما چه کنیــم که مافیای خاویار 
اجــازه اجرای طرح را نــداد و معتقد بود این 
لاکچــری بازی ها با مــا معمولی ها نیامده و 

گرنــه الان صبح بــه صبح باید در کنار نان 
ســفید، پنکیک، پوره ســیب زمینی، تخم مرغ 

و تخم بلدرچین آب پز، نان تســت برشــته 
شــده، میوه اووکادو، خامه ترش، و کره و انواع 

بیســکویت شــیرین خاویار ارزان قیمت هم به 
بدن می زدیم!

به قلم :
وحید حاج سعیدی 
)روزنامه نگار و طنز پرداز(

به قلم :
هژبری      علی 
)حقوقدان(

ازســوی دیگر با ملاحظه تاریخ مطبوعات کشــور انچه در عمل به 
وضوح مشــاهده می شــود همانند جرایم سیاسی متولیان امور از 
تفکــر ســخت گیری در این قلمــرو حمایت کرده اند. بنابراین به 
منظــور حمایت از مطبوعات و آزادی فکر و اندیشــه و بیان که 

درقانون اساســی کشــورمان به آن تصریح و تاکیدشده است. شیوه و 
رژیم خاصی برای رســیدگی به این گونــه جرایم پیش بینی گردیده 

اســت. بنابرایــن علت عمده ارفاق بــه مطبوعات را باید به دلیل احترام 
بــه اصل آزادی بیان و مطبوعات دانســت. بعلاوه وجود انگیزه کار 
سیاســی و فرهنگی دراغلب اصحاب رســانه و خصیصه سرعت به 

عنــوان یک ویژگی کار مطبوعاتی لــزوم وجود تصامح در این قلمرو 
وحمایت از کار مطبوعاتی وسیاســی را موجه می ســازد. به این 

ترتیــب اعضــای هیات منصفه که از اقشــار محتلف جامعه برگزیده می 
شــوند بهتــر از قضات حرفه ای می توانند افــکار عمومی را منعکس 
کننــدودر مورد هرجرم مطبوعاتی ویا سیاســی اظهار نظرکنند که 

مثلًا آیا انتشــار خبریا مقاله ای خاص ســوء استفاده ازآزادی و 
در نتیجه جرم محســوب می شــود و یاانتقاد سیاســی است که در 
ایــن صورت جرم نخواهد بود. دلیــل دیگر پیش بینی رژیم خاص 
دادرســی در مورد جرایم سیاســی و مطبوعاتی شاید این است که 
ایــن گونه جرایم بدلیل قدرت ذاتــی وتخریبی زیاد قادرند بابرهم 

زدن نظــم و امنیت وهنجارهای سیاســی و اجتماعی لطمات غیرقابل 
جبرانــی بــه امنیت و نظم اجتماعی وارد آورنــد. نهاد هیات منصفه 

از منظر قانون اساســی از دو جهت نیزقابل توجیه اســت. یکی انکه 
امکان مشــارکت مردم درفرایند دادرســی به ویژه جرایم سیاسی و 

مطبوعاتــی کــه جنبــه عمومی دارند را،فراهم می نماید که می توان آنــرا دمکراتیکه کردن فرآیند 
دادرســی کیفری نامید. از ســوی دیگر از انجا که قوه قضاییه ممکن اســت تحت تاثیر قوه مجریه 
و ابزارهای ان به صورت مســتقیم وغیر مســتقیم قرار گیرد،اســتقلال و بی طرفی نهاد رســیدگی 

کننــده راتضمین می نماید. در قوانین اساســی برخی کشــورهااز جمله ایــران ، هیات منصفه بعنوان 
یکی از مراحل دادرســی کیفری مورد رســیدگی قرار گرفته اســت. اصل ٨٦۱ قانون اساسی مقرر 

می دارد، رســیدگی به جرایم سیاســی و مطبوعاتی علنی اســت وبا حضور هیات منصفه در محاکم 
دادگســتری صورت می گیرد. نحوه ی انتخاب،شــرایط،اختیارات هیات منصفه وتعریف جرم 

سیاســی را قانون براســاس موازین اسلامی معین می کند.
پــس از پیــروزی انقلاب اســلامی قوانین متعددی در ارتباط با هیــات منصفه به تصویب نهاد 

قانونگذاری کشــور رســیده اســت. واخرین قانونی که به تصویب رسیده مصوب  اسفندماه ۲٨۳۱ 
می باشــد. ســابقه تفکیک جرایم مطبوعاتی از جرایم عادی در کشــور ما به ســال های ۵٨۲۱ یعنی 

زمان تصویب قانون اساســی مشــروطه  و متمم ان برمی گردد. وتعاریف و نظرات متفاوتی از 
ســوی حقوقدانــان و همچنین تصویب قوانین متعددی درخصوص جرایــم مطبوعاتی صورت گرفته 

اســت. اما در حال حاضر ارتکاب هر جرم مصرح در قوانین جاری مشــروط براینکه مطبوعات به 
عنوان ابزار و وســیله ارتکاب آن باشــد جرم مطبوعاتی تلقی می شــود. درخصوص هیات منصفه در 

دادرســی هانظرات وموافق و مخالفی وجوددارد؛

موافقان دلایل 
 ۱- تصمیمات هیات منصفه به دلیل اینکه براســاس وجدان وانصاف اســت ودر صدور ان خود 

راپایبند به قوانین نمی کنندو انعطاف بیشــتری دارد ومتضمن عدم پیش داوری اســت.

۲- کارکــرد هیــات منصفه از جنبه تســریع درتصمیم گیری وتوجه به انگیــزه متهم وتجلی افکار 
عمومی در آراء محاکم۳- مشــارکت افکار عمومی دردادگاهها عامل موثر در تحقق دموکراســی 

ومشــارکت مردم در روندعدالت کیفری.

۳-قضــاوت ازطریــق دخالت دادن هیات منصفه باعث اقناع محکومان واعتماد عمومی می شــود. 
مخالفان: دلایل 

۱-تجویــز اتخاذ تصمیم براســاس وجدان به اعضای هیات منصفه در عصراطلاعات کاملًا نامناســب 
است. وغیرمنطقی 

 ۲-  اعضای هیات منصفه بیشــتر از قضات 

باتجربه تحت تاثیر احساســات و منفافع 
خودهستند.

۳-درحقــوق ایران به دلیل حاکمیت سیســتم 
قضای اســلامی باید ایرادشــرعی تبعیت 

قاضــی از تصمیم جمــع غیرمجتهد را به 
ایــرادات بالا افزود. به هر حال هیــات منصفه 

باوجــود اســتمرار حضور آن در محاکم 
مطبوعاتی کشــور متاســفانه ایــن نهاد هنوز 

نتوانســته به رســالت اصلی خــود یعنی حضور 
مردم در دادرســی جامه عمل بپوشــاند. 

ومهم ترین دلایل نارســایی هیــات منصفه در 
ایــران اول اینکه بلحــاظ جوانی وعدم قدمت 

وباوجــود صلاحیت محــدود بعلل گوناگون 
نتوانســته جایگاه واقعی خود را بدســت 

آورد وبــه هدف مهم خودکه شــرکت مردم 
در دادرســی مطبوعاتی اســت دست یابد. 

کــه علت اصلی ان عدم همخوانی سیســتم 
هــای حکومتی قبل از انقلاب بافلســفه 

وجــودی چنین نهادی اســت. درحقیقت 
حاکمیت اســتبدادی هیچ گاه حاضرنیســت 
مقــداری از اختیارات خــود را به نفع مردم 

از دســت بدهد وبه دلیل این اســت که هیات 
منصفــه با عنوان یک نهــاد تقلیدی ازغرب 

باوجود۰۰۱ ســال عمرتقنینی درعمل تاســال 
۰۷۳۱ تشــکیل نشــود. دوم  ترکیب انتصابی 

وعدم مشــارکت واقعــی افراد عادی نه یک 
قشــرخاص که بیشــتراز چهره های سیاسی 

سرشــناس وحقوقی باســمت های مهم دولتی. 
ســوم قضاوت براســاس قانون نه وجدان 

؛ یکی ازفلســفه های مهم تشــکیل هیات 
منصفــه وحضور آن در دادرســی قضاوت 

نقش هیات منصفه در نظام حقوقی ايران           

به قلم :
یکتائی       سعید 
)مدرس دانشگاه(

واژة توقیــف در فرهنگ فارســی به 
معنــای: بازداشــت کردن، درجائی 

واداشــتن، و در فرهنــگ معین: )تُ( 
]ع .[ )مص م . ( ۱ - بازداشــت کردن 
. ۲ - ضبــط کــردن، قبضه کردن . ۳ - 

گردانیدن. واقف 
۱ - )مصدر( بازداشــتن، بازداشت 

کــردن )کســی را( ۲ - از حرکت بازداشــتن . ۳ - واقــف گردانیدن . ۴ - 
قبضه کردن، ضبط کردن . ۵ - )اســم ( بازداشــت.

در جریــان روابــط اقتصادی و مالی یــا اجتماعــی کارکنان دولت 
ممکــن اســت تعهداتــی را بپذیرند یــا دچار جرائم و خســارات و تحمل 

مســئولیت های مدنــی و کیفــری گردند. بی شــک جبــران این گونه 
تعهــدات از طریــق منبــع مالــی و اصولًا حقوق و مزایایی اســت که 

چنیــن کارمنــدی از دولــت دریافــت می کند. به تبع در دســترس ترین 
منبعــی کــه محاکــم قضایی و اجرایــی و طلبکاران شــخصی، کارمند 

دولــت، به ســراغ آن می رونــد حقوق ماهیانــه او خواهد بود.
در واقــع کارمنــد می بایســت بــا همین منبــع مالــی ماهیانه خود امور 

زندگــی خــود و خانــواده اش را تأمیــن نماید و اگر ایــن منبع از جریان 
زندگــی وی قطــع گــردد، او و خانواده اش را با مشــکلات زیادی مواجه 

ساخت. خواهد 
بــر اســاس ماده 96 قانون اجــرای احکام مدنی کــه بیان می دارد: 

براســاس وجدان جمعی اســت وبه واسطه 
همین فلســفه اســت که در کشورهای دیگر 

قضات و وکلای دادگســتری وکارمندان 
دادگاه ممنــوع از عضویــت در هیات 

منصفه هســتند. چهــارم ابهام در صلاحیت 
هیات منصفه اســت که ممکن اســت نقش 

انــرا کم رنگ کند بــه خصوص در جایی که 
در مناطقی از کشــور که دادســرا تشکیل 

نشــده و قاضــی دادگاه مطبوعات قادر 
اســت دراولین مرحله تحقیقــات مقدماتی 
باصدور  قــرار منع تعقیب بــر مطبوعاتی 

نبــودن جرم موردشــکایت مانع حضور 
هیــات منصفه در پرونده خاصی شــود.

حکیم و مریدانحکیم و مریدان

اینداستان: جشن کریسمس!
خاتونی نیت به جشنی برُد که برای 
مسیحیان باشد. او را گفتند مگر تو 

مسیحی باشی؟ گفت: هیچ مگوئید که در 
رقابت با هم عروسم مراسمات عبرانی و 

بودایی را نیز به سرانجام رسانم

به قلم: 
سید  محمد شاهزاده صفوی

)روزنامه نگار(

بوشهر  استان  دادگستری  کل  رئیس 
در  مجاز  غیر  صورت  به  که  بنا  گفت:۳۰ 
حسن  امام  بخش  کشاورزی  زمین های 
بین  از  بود،  شده  ساخته  دیلم  شهرستان 

برده شد.
دیلمبه  در  غیرمجاز  بنای   ۳۰ قمع  و  قلع 
مرکز  صداوسیما  خبرگزاری  گزارش 
فقره   ۳۰ کرد:  بیان  جمادی  علی  بوشهر، 
مساحت  به  مجاز  غیر  کاربری  تغییر 
زمین های  در  مربع  متر  هزار   ۱۳ از  بیش 
شهرستان  حسن  امام  بخش  کشاورزی 

دیلم قلع و قمع شد.
قضائی  دستور  صدور  با  موارد  این  افزود:  وی   
مسئولان  و  دیلم  شهرستان  دادستان  حضور  و 
به  زمین ها  و  متولی صورت گرفت  دستگاه های 

وضع پیش برگردانده شد.
تاکید  با  بوشهر  استان  دادگستری  کل  رئیس   
تغییر  با  برخورد  در  قضا  دستگاه  عزم  بر 
ساخت  هرگونه  گفت:  مجاز  غیر  کاربری های 
را  بنا  وقمع  قلع  براینکه  علاوه  غیرمجاز  وساز 
قابل  و  می شود  محسوب  جرم  دارد،  درپیش 

تعقیب و پیگیری است.

بنای غیرمجاز در ديلم  3۰ قلع و قمع 

چرا ساختار توزیع در کشور ما، دلال محور شده است؟)بخش دوم(

 فلســفه وجودی هیات منصفه در رسیدگی 
به جرایم مطبوعاتی و جرایم سیاســی 

وپیش بینی ایین دادرســی ویژه این گونه 
جرایــم به ماهیت ممتاز آن برمی گردد.
جرایم سیاسی و مطبوعاتی علاوه بر 

ماهیت قضایی، دارای ماهیت سیاسی- 
نیز هستند.لذا در رسیدگی  اجتماعی 
بایدملاحظات سیاسی،  این جرایم  به 

اجتماعی را از نظردور نداشت. 

»از حقــوق و مزایای کارکنان ســازمان ها 
مؤسســات دولتــی یا وابســته به دولت و 

شــرکت های دولتی و شــهرداری ها و بانک ها 
و شــرکت ها و بنگاه هــای خصوصــی و نظایر 
آن درصورتی کــه داری زن یا فرزند باشــند 

ربــع و الا ثلث توقیف می شــود.
تبصــره ۱ - توقیــف و کســر یک چهارم حقوق 

ع این  بازنشســتگی یــا وظیفه افــراد موضو
ماده جایز اســت مشــروط بــر اینکه دین 

مربــوط به شــخص بازنشســته یــا وظیفه بگیر 
باشد.

تبصــره۲ )اصلاحی ۱۲/۱۱/۱۳۹۴( - 
حقــوق و مزایــای نظامیانــی که در جنگ 

هســتند و مســتمری مددجویــان کمیته امداد 
امــام خمینی )ره( و ســازمان بهزیســتی 

توقیف نمی شــود.«
با بیان ســاده: اگــر محکوم علیــه، کارمند 
باشــد، محکوم لــه می تواند تقاضــا کند که 

حقــوق و مزایــای محکوم علیــه، توقیف 
شــود، اگر محکــوم علیه، زن یا فرزند داشــته 
باشــد، یک چهــارم حقوق و مزایــای او توقیف 

می شــود و درغیر این صورت، یک ســوم 
حقــوق و مزایــای او به نفــع محکوم له، 

بازداشــت خواهد شد.
ازآنجایی کــه فــردی که دارای همســر و فرزند 
باشــد دارای هزینه هــای بیشــتری در زندگی 

می باشــد، بــه همین دلیــل مقنن برای 
جلوگیــری از اخــلال در امــور معاش و زندگی 

مدیــون )کارمند( شــرایط تأهل و کاهش 
میــزان توقیــف حقوق تــا یک چهارم را وضع 

است. کرده 
در واقــع حقوق و مزایــای او به عنوان 

بخشــی از اموالــش، قابــل توقیف خواهد 
بــود. البته باید توجه داشــت کــه تمامی 

حقــوق و مزایــای کارمندان، برای اجرای 
حکــم، قابل توقیــف نیســت و همچنین در 

تبصــره این ماده بیان شــده کــه توقیف 
حقوق و مزایــای کارمندان بازنشســته، 
صرفاً بــه میزان یک چهارم، مشــروط به 
اینکــه بدهــی و دین، مربوط به شــخص 
بازنشســته باشــد و نیــز حقوق و مزایای 

نظامیانــی کــه در جنگ هســتند و 
مســتمری مددجویــان کمیتــه امداد امام 
خمینــی )ره( و ســازمان بهزیســتی قابل 

توقیف نمی باشــد. 
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روانشناسی

به قلم: 
عاطفه قاسمی
)کارشناس ارشد روانشناسی(

روانشناسی

يکى از خواسته ها و آرزوهای هر پدر 
و مادری مستقل بودن فرزندش است

والدين دوست دارند کودکشان بتواند 
در موقعيت های مختلف زندگى  از 

عهده خودش بربياد و حقش را بگيرد 
و در برخورد با مشکلاتى که پيش 

مى آيد ضعيف برخورد نکند
اما به راستى پرورش و تربيت 

کودکان چگونه مى تواند به اينجا 
برسد؟

آيا همه کودکان مى توانند به يک 
باشند؟ داشته  استقلال  شيوه 

و به يک شيوه در موقعيت ها برخورد 
کنند؟

بايد دقت کنيم گاهى خود ما والدين 
با اينکه در ذهن خود خواستار 

رفتاری  فرزندمان هستيم  استقلال 
کاملا مغاير با اين موضوع را انجام 
مى دهيم برای مثال حتى در غذا 

خوردن و کارهای شخصى ساده او 
هم نمى گذاريم به تنهايى عمل کند

و گاهى با جملاتى مانند: اين کار 
رو بده به من تو نميتونى، خرابش 

باعث مى شويم  و...  بلدنيستى  ميکنى، 
کودک احساس کند واقعا از عهده 

ساده ترين کارهای مناسب رده سنى 
خودش هم بر نمى آيد و ديگر به 

دنبال انجام دادن آن ها نرود و فکر 
کند هنگام انجام اين کار حتما بايد 

پدر و مادر به من کمک کنند تا 
درست انجام شود در غير اين صورت 

تاثیرروابط والدین در تربیت فرزند تاثیرروابط والدین در تربیت فرزند 
خراب کاری ميکنم.

بايد دقت کنيم اين که ما در هنگام 
کارهايى که  برای سن او سخت  است 

و  نياز به کمک دارد کنار فرزندمان 
باشيم چيز بدی نيست و خوب است و 
باعث  ايجاد حس همدلى و همکاری 

در خانه مى شود اما کارهايى که 
کودک خودش ميتواندانجام دهد و ما 
نمى گذاريم باعث مى شود اعتماد به 
نفس کودک سرکوب شود و استقلال 

طلبى او کاهش  يابد.
يکى ديگر از مسائلى که بسيار اهميت 

دارد موضوع تصميم گيری است. 
کودکى که اجازه تصميم گرفتن و نظر 

دادن در هيچ مورد و بحثى را ندارد 
حتى اگر موضوع مربوط به خودش 

باشد، حس استقلال را تجربه نخواهد 
کرد. 

برای مثال وقتى شما هميشه خودتان 
به جای کودکتان تصميم گيری مى 
کنيد کودک در بزرگسالى هم فکر 
ترين  توانايى گرفتن ساده  مى کند 
تصميم ها را ندارد و همواره برای 

انتخاب و تصميم هايش به ديگران 

است  وابسته 
اينکه کودک  در تصميم ها از ما 

کمک بخواهد خوب است اما اگر به 
او اصلا  اجازه ندهيم هيچ انتخاب 

و تصميمى  داشته باشد 
به مرور توانايى های تصميم گيری 

اش کاهش مى يابد
فکر کنيد به بازار رفته ايد و مى 

لباسى  فرزندتان  برای  خواهيد 
بخريد و حتى در انتخاب رنگ 

لباس هم از او سوالى نمى کنيد 
و نظرش را نمى پرسيد و اجازه 

تصميم گيری در چنين موردی را 
هم نميدهيد تا رنگ مورد علاقه 
اش را انتخاب کند و مدام به او 
مى گوييد:  تو بلد نيستى بايد 

خودم انتخاب کنم و... 
کودک چگونه امکان دارد حس 
استقلال خود را بدست بياورد؟ 

پس بهتر است  به کودکان  خود 
اجازه نظر دادن تصميم گيری  و.. 

را بدهيم تا استقلال بيشتری در 
آينده در موقعيت های مختلف 

باشند داشته  زندگى 

به کوشش:
سحرگرمسیری             
)پژوهش گر هوش مصنوعی(

فاز جدیدی در تکنولوژی

ترجمه:
شبنم میرزایی وند
)دکترای روانشناسی(

افزایش  نشان دهنده  است  ممکن 
کمی  باشد.تعداد  خود  خطرپذیری 

که  فردی  با  که  پاسخ دهندگانی  از 
یا  COVID-19 فوت کرده  اثر  در 

ممکن  قرارگرفته اند،  آن  معرض  در 
و  گروه  این  بین  ارتباط  عدم  است 
و  بهزیستی  بیشتر  روانی  شاخص 
دهند. توضیح  را  افسردگی  علائم 

افزایش  روند  همچنین  مطالعه  این 
افسردگی  و  روانی  اختلال  علائم 

کارکنان  زیرا  می دهد  نشان  را 
هیچ  بهداشتی  مراقبت های 

در  وظایف  انجام  برای  پاداشی 
نکرده اند.  دریافت  قرنطینه  بخش 
پرسنل  در  گاهی  آ عدم  از  ترکیبی 
منطق  از  ناقص  درک  پیراپزشکی، 

سیستم  تقویت  عدم  و  اقدامات  این 
احتمالًا  غرق شده  عمومی  بهداشت 

داشته اند  نقش  مشکل  این  در 
کنترل  اقدامات  دقیق  رعایت 

ماسک  پوشیدن  عفونت،ازجمله 
افزایش  با  توصیه شده،  حد  از  بیشتر 

بود.این که  همراه  پریشانی  سطح 
آن ها  ابتدایی  سطح  که  افرادی  آیا 

اقدامات  به  بیشتر  است،  بیشتر 
یا  هستند  پایبند  عفونت  کنترل 

استراتژی های  به  پایبندی  اینکه 
عفونت  کنترل  برای  توصیه شده 

بالاتر  ح  سطو ایجاد  به  منجر 
با  مصاحبه  بدون  می شود،  پریشانی 

نمی شود.  مشخص  پاسخ دهندگان 
ناراحتی  علت،این  از  صرف نظر 
آموزش  افزایش  با  است  ممکن 
و  اقدامات  این  منطق  تقویت  و 

بهینه سازی  برای  گسترده  تلاش های 
کاهش  استرس زا  رویداد  با  مقابله 

بد. یا
 19-Covid مورد  در  بیشتر  اطلاعات 

متخصصان  در  را  استرس  سطح 
داد.  افزایش  بهداشتی  مراقبت های 

در  به سرعت  ویروس  این  ازآنجاکه 
حاضر  حال  در  است،  گسترش  حال 

پیشگیرانه  درمانی  یا  واکسن  هیچ 
نمی دانیم  ما  و  ندارد  وجود  آن  برای 

است.  کشنده  چقدر  واقعاً  که 
در  بالینی  سلامت  روانشناس  یک 
فریزل:  دوروتی  یعنی  انگلستان، 

می شوند  متوجه  بیشتر  که  افرادی 
نوبه  به  سپس  و  می شنوند  بیشتر 

درنهایت  که  می خوانند  بیشتر  خود 
تهدیدآمیز  شیوه ای  به  می تواند 

آمادگی  درحالی که  شود.  تفسیر 
حد  این  به  رسیدن  است،  خوب 

می تواند  این  نیست:  بی ضرر 
از  را  بهداشتی  مراقبت های  کارکنان 

دستکش،  مانند  مهم  پزشکی  لوازم 
صورت  محافظ  و  تنفسی  ماسک 

ع  شیو دلیل  به  مردم  کند.  محروم 
جهان  سراسر  در  ویروس  سریع 

این  به  بیشتر  بلکه  ندارند،  وحشت 
ناشناخته ها  از  که  ترسیده اند  دلیل 

زیادی  غلط  اطلاعات  می ترسند. 
گیج کننده  می تواند  و  دارد  وجود 

خود  از  مسری تر  ترس  باشد، 
همه  برای  روزها  این  است.  ویروس 

است.  پراسترس  و  گیج کننده  ما 
کرونا  ویروس  همه گیری  ازآنجاکه 

را  ما  جامعه  از  متعددی  جنبه های 
همچنین  می دهد،  قرار  تأثیر  تحت 

تأثیر  مختلف  طرق  به  فرد  هر  بر 
که  کسانی  برای  و  می گذارد. 

مشارکت  عدم  دارند،  افسردگی 
کارهای  در  اختلال  و  اجتماعی 

افزایش  را  علائم  می تواند  روزمره 
دهد.

توصیه ها و  مفاهیم   4.1

مراقبت های  کارکنان 
در  مستقر  بهداشتی 

تحت  قرنطینه  بخش های 
استرس زا  بسیار  شرایط 

واکنش های  هستند. 
آن ها  رفتاری  و  احساسی 

شدید  تنش  مقابل  در 
و  )غیرقابل پیش بینی 

طبیعی  به طور  نامشخص( 
بنابراین  و  است  مقاوم 

روان درمانی  و  درمان 
سازگاری  الگوی  بر  متمرکز 
به عنوان  است  ممکن  تنش 

و  زودهنگام  مداخله 
مسائل  کند.  عمل  به موقع 

کارکنان  روانی  بهداشت 
بهبود  برای  نیز  پزشکی 

مدیریت  و  پیشگیری 
است.  مهم  بسیار  همه گیر 

مراقبت های  کارکنان 
در  معمولًا  بهداشتی 

ایالت  قضایی  حوزه های 
موارد  از  مراقبت  به منظور 
گزارش شده  یا  تأییدشده 

کمک های  بهبود  برای 
کارکنان  بار  کاهش  و  اداری 

بهداشتی  مراقبت های 
در  می کنند.  کار  تغییر 

برنامه  موارد،یک  این 
آسیب های  مدیریت  جامع 

یک  توسعه  با  باید  روانی 
حرفه ای  پاسخگویی  شبکه 

شود  ارائه  روان  به سلامت 
آموزشی  کلاس های  تا 

روانی  اثرات  برای درک 
آسیب زا  موقعیت های 

مراقبت های  کارکنان  به 
از  و  شود  ارائه  بهداشتی 

روان پزشکی  کمک  طریق 
مشکلات  حل  برای  تلفنی 

با  آن ها  روان شناختی 
بهداشت  متخصص  تیم 

باید  بیمارستان ها  روانی. 
درزمینهٔ  را  برنامه هایی 

منابع  غذا،  تضمین 
و  کنند  تدوین  زندگی 

از  قبل  دستورالعمل های 
بیماران  در  را  انجام وظیفه 

و  خانواده ها  قرنطینه، 
برای  آن ها  پرسنل  خود 
به  پاسخ  و  گاهی  آ حل 

دهند.  ارائه  روانی  مشکلات 
روانشناسی  مشاوران 

به صورت  باید  همچنین 
خدمات  کارکنان  با  دوره ای 
ملاقات  خود  کاتارسیس  با 

آن ها  تجربیات  به  کنند، 
کنند. تشویق  و  دهند  گوش 

ثانویه  مسائل  حل  برای 
با  مرتبط  روان  سلامت 

 ،19-COVID همه گیری 
روانی  بحران  فوری  مداخله 

بستر  از  استفاده  با  باید 
توسعه  اینترنت  فناوری 

طیف  شود.  اعمال  و  داده 
مداخلات  از  وسیعی 

محیط های  در  اعمال شده 
مراقبت های  مختلف 
تشخیص  بهداشتی، 

پیشگیری  زودهنگام، 
به  را  بعدی  بهبودی  و 

درز  بدون  سریع،  شیوه ای 
می کند.  تسهیل      سالم  و 
موانع،  این  با  مقابله  برای 

اپیدمیولوژیک  شواهد 
بهداشت  اثرات  مورد  در 

بالینی،  تأثیر  روانی، 
مشکلات  و  پزشکی  عوارض 

ظهور  با  اجتماعی  روانی 
غربالگری،  و   19-COVID

نظارت،  تشخیص، 
نظارت،  بهبود،  برنامه های 

موفقیت،  یادداشت های 

بهداشتی  مراقبت های  متخصصان  آيا  کروناويروس:  از  ترس  بهداشتی روانشناسی  مراقبت های  متخصصان  آيا  کروناويروس:  از  ترس  روانشناسی 
آخر( )قسمت  می برند؟  رنج  فوبیا  کرونا  آخر(از  )قسمت  می برند؟  رنج  فوبیا  کرونا  از 

سلامتی،  وضعیت  بررسی 
هنوز  مداخله  و  پیشگیری، 

نگرفته  قرار  موردتوجه 
است.

و  5.محدودیت ها 
آینده تحقیقات 

چندین  دارای  مطالعه  این 
تعداد  است.  محدودیت 

پاسخ دهندگان  واقعی 
کل  تعداد  با  مقایسه  در 

مراقبت های  پرسنل 
قرنطینه  در  که  بهداشتی 

است  کم  قرارگرفته اند 
است  ممکن  بنابراین  و 

گروه  کل  نماینده 
مراقبت های  متخصصان 

نباشند.  بهداشتی 
بودجه،  کمبود  بااین حال، 
پرونده های  بودن  محرمانه 
سیستم  و  عمومی  سلامت 

بهداشت  به  پاسخگویی 
بیش ازحد،  عمومی 

این  در  را  نمونه گیری 
در  کرد.  محدود  مطالعه 

مطالعه،  این  تکرار  صورت 
از  که  مطالعه ای  طراحی 

جمعیت  برای  نماینده 
ترکیب  از  می کند  استفاده 

کیفی،  و  کمی  روش های 
مصاحبه های  ازجمله 

ساختاریافته  تشخیصی 
برای  می کند،  استفاده 

نگرانی ها  این  بر  غلبه 
صورت  در  می شود.  توصیه 

یک  بعدی،  ع های  شیو
از  همسان  کنترل  گروه 

مراقبت های  کارکنان 
قرنطینه  که  بهداشتی 
نظر  در  باید  نشده اند 

امر  این  زیرا  شود  گرفته 
ناراحتی  ارزیابی  می تواند 
تجربه  جامعه  کل  در  که  را 

دهد.  انجام  می کند، 
علائم  بر  همچنین  ما 

بهزیستی  روانی  شاخص 
معتقد  زیرا  کردیم  تمرکز 
بیشترین  آن ها  که  بودیم 

تداخل  و  بیماری  عامل 
طولانی مدت  عملکرد  در 
آینده  مطالعات  هستند. 

سایر  برای  را  افراد  باید 
روان شناختی،  پاسخ های 
عصبانیت،  ترس،  ازجمله 

گذاری  انگ  و  گناه 
ابزار  یک  کند.  ارزیابی 

که  استاندارد  نظرسنجی 
پاسخ های  از  کاملی  طیف 

در  را  قرنطینه  به  روانی 
توسعه  باید  می گیرد،  نظر 

آینده  مطالعات  شود.  داده 
سایر  برای  را  افراد  باید 

روان شناختی،  پاسخ های 
عصبانیت،  ترس،  ازجمله 

گذاری  انگ  و  گناه 
ابزار  یک  کند.  ارزیابی 

که  استاندارد  نظرسنجی 
پاسخ های  از  کاملی  طیف 

در  را  قرنطینه  به  روانی 
توسعه  باید  می گیرد،  نظر 

داده شود.
نشان  ما  داده های 

قرنطینه  که  می دهد 
ناراحتی  به  منجر  می تواند 

در  قابل توجهی  روانی 
روانی  شاخص  اشکال 

علائم  و  بهزیستی 
پیشنهاد  و  شود  افسردگی 

مقامات  که  می کند 
عمومی،  بهداشت 

بیماری های  پزشکان 
روان پزشکان  و  عفونی 
از  باید  روانشناسان  و 

شوند.  گاه  آ ع  موضو این 

به قلم :
ملیحه زارع پور

)کارشناس ارشد روانشناسی(

این نوع اختلال، گروهی از اختلالات 
روانی هستند که دارای نشانه هایی 

از اضطراب و ترس هستند.در ابتدا به 
تفاوت ترس و اضطراب می پرداریم.

ترس؛ از نظر روانشناسی ما وقتی کلمه 
ترس را به کار می بریم،یعنی فرد از 
چیزی بیرون از خودش.مثلا ترس از 

ارتفاع ،ترس از تاریکی و... 
ترس یک هشدار زیستی است.یعنی 

بدن ما ، برای حفظ بقاء ما برنامه ریزی 
شده که به جا و به موقع بترسد.ترس 

یک واکنش انطباقی است که متناسب 
با رشد شناختی انسان ایجاد می شود.

اضطراب؛ در اضطراب عاملی درونی 
نقش دارد اما منطقی در آن وجود 

ندارد. مثلا دلشوره و پریشانی بدون دلیل. 
و وقتی از ما سوال می شود دلیل پریشانی 
ات چیست؟ در پاسخ فقط به نمیدانم اکتفا 

می کنیم و آن را غیر ارادی می دانیم. 
اضطراب در حد معمول باعث بالا رفتن 

به استرس است )قسمت اول( پاسخ طبیعی بدن   ، اضطراب 

زمینه  در  و سخنران  نویسنده  مار،  برنارد 
فناوری، کسب و کار و داده های بزرگ 

انقلاب  آیا  که  نیست  این  میگوید:» سوال 
بلکه  نه؟  یا  راه است  صنعتی چهارم در 

سوال این است که چقدر سریع وارد 
می شود! «

انقلاب  تاریخ  بر  در هفته های قبل مروری 
انقلاب  در  که  گفتیم  کردیم.  های صنعتی 

با مهار نیرو های آب و بخار به  صنعتی اول، 
هایمان  قدم  اولین  بخار،  موتور های  وسیله 

برداشتیم.  شدن  مکانیزه  مسیر  در  را 
تلگراف، فولاد  با گسترش  نیز  انقلاب دوم 

های  دگرگونی  موجب  الکتریسیته،  کشف  و 
گسترده  تجهیز  آهن،  راه  زمینه  در  شایانی 
ارتباطات گردید.  و  ماشین آلات در صنعت 

با نام  و در آخر هم انقلاب صنعتی سوم، که 
باعث  میشود،  شناخته  نیز  دیجیتال  انقلاب 

با ورود  و  کامپیوتری شدن همه چیز شد 
آسان کرد.  را هم  ارتباطات  اینترنت، 

پر حاشیه  انقلابی  به سراغ  حال قرار است 
اصطلاح  چهارم.  صنعتی  انقلاب  برویم؛ 
توسط  بار  اولین  چهارم  صنعتی  انقلاب 

مجمع  بنیانگذار  شواب،  کلاوس  پروفسور 
ادعا می کند  او  ابداع شد.  اقتصاد  جهانی 

از هر  تر  انقلاب صنعتی چهارم عمیق  که 
بود. بخشی  بشر خواهد  تاریخ  قبلی  دوره 

فناوری  کارگیری  به  تغییرات، حاصل  این  از 
رباتیک  مصنوعی،  هوش  مانند  هایی 

این  تا حتی ویرایش ژن است. در  پیشرفته 
انقلاب ما شاهد جوش خوردن دنیا های 

تا  که  روشی  به  زیستی،  و  دیجیتالی  فیزیکی، 
تخیلی دیده  فیلم های علمی  در  به حال فقط 

هستیم.  بودیم، 
رِی کرزویل  آمریکایی،  پژوه  آینده  و  مخترع 

کنی  فکر  مشکلی  به  که  است  سخت  میگوید:» 
یا حداقل  نتواند حل کند،  ابرهوش  که یک 

بیماری، فقر،  نکند.  ما  به  آن  برای حل  کمکی 
به  شبیه  مشکلاتی  و  زیست  محیط  تخریب 
با  ابر هوش  این، چیزهایی هستند که یک 

قادر  پیشرفته  تکنولوژی  نانو  به  بودن  مجهز 
خواهد بود که آن ها را از بین ببرد«. طبق 

بازده شتاب  گزارشات وی درمورد قانون 
به صورت تصاعدی در حال  تکنولوژی  دهنده، 

فناوری اطلاعات.  ویژه در  به  پیشرفت است؛ 
ابزارهای  بهترین  که  معناست  بدان  این 

ابزار های  تا فردا  به ما کمک میکنند  امروزی، 
که  همانطور  دیگر،  بیانی  به  بسازیم.  بهتری 
نیز  بشریت  می شوند،  هوشمندتر  ماشین ها 

تر میشوند. باهوش  و  رشد کرده 
انقلاب های  بیشتر  پیشروی هر چه  با 

به  از شغل ها  صنعتی، حجم گسترده ای 
باقیمانده  های  شغل  میشوند.  کشیده  ویرانی 

اند؛  تکنولوژی گره خورده  با  به نحوی  نیز 
بازار کار جهانی  بطوری که ضرورت های 

به دنبال  نشان می دهد که دنیا، دیگر 
تکنولوژی  با  کار  توانایی  که  است  متخصصانی 

های حوزه خودشان را دارند. در انقلاب 

از  بعد دیگری  وارد  دنیا  صنعتی چهارم 
از هر زمان  بیشتر  و تکنولوژی  خود شده 

میشود.  ادغام  انسان  با  دیگری 
پذیرندگان  مار،  برنارد  های  گفته  مطابق 

اولیه برای جسارت خود در ورود به 
پاداش خواهند  فناوری های جدید، 
اجتناب  تغییر  از  که  و کسانی  گرفت 
را دارند که کنار  آن  میکنند، ریسک 

بسا طبق مروری که  گذاشته شوند. چه 
شاهد  داشتیم،  ها  انقلاب  تاریخچه  در 

و  بودیم؛ کسانی که شغل  این قضیه 
گاهی از  کسب و کار خود را بخاطر نا آ

ورود این تکنولوژی ها، از دست دادند. 
آنها  پیشبینی  امکان  که  وقتی  حال 

اشتباه  با تصمیم گیری  داریم، چرا  را 
اشتباه  مان،   آینده شغلی  درمورد 

مرتکب شویم؟ چه  را  مان  گذشتگان 
تکنولوژی هایی قرار است در هر یک 

ما چه  بگذارند؟  تاثیر  از صنایع جهان، 
نابودی  باید در خلاف جهت  را  مسیری 

بازار کار  شغل طی کنیم؟ ضرورت های 
و جهان چه میگوید؟ ایران 

در ادامه، قرار است که با بررسی تک تک 
آینده  آنها،  روی  تکنولوژی  تاثیر  و  صنایع 

تا به جواب  را بررسی کرده،  آنها  شغلی 
با من  این سوالات برسیم؛ پس  همه 

باشید! همراه 

عملکرد فردی- اجتماعی شخص می 
شود.

برای تکمیل توضیح اضطراب ، توضیح 
مختصری در مورد نگرانی نیز می 

دهیم.در توضیح نگرانی باید بگوییم 
ممکن است عامل بیرونی نباشد و 

درونی باشد ولی منطقی در آن وجود 
دارد.مثلا شخصی که در مرحله کنکور 

است می گوید من نگران نتیجه 
کنکورم هستم.در واقع نگرانی موقت 

است و طبق مثال بعد از اتمام کنکور 
نگرانی هم به پایان می رسد.نگرانی 
یک هشدار شناختی است و میزان 

بیش از حد تولید اضطراب می کند.در 
هر سه مورد نشانه های فیزیولوژیکی 

یکسانی داریم.نشانه های شناختی 
که ذهن پیش بینی های یکسان می 

کند.تپش قلب،ناآرامی، تنش عضلات، 
عواطف منفی ، نشانه های ذهنی و 
حرکتی مشترک در هر سه حالت 

مشاهده می شود.
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اجتماعی

چرا در دانشگاه بوشهر نباید رشته فلسفه وجود داشته باشد ؟

و  معنی  باید  ابتدا  سوال  این  به  پاسخ  برای 
این  بودن  اینکه  و  بدانیم  را  فلسفه  تعریف 

دارد. اهمیتی  چه  رشته 
فلسفه واژه 

که  فیلوسوفیا  یا   )philosophy(فلسفه واژه 
تشکیل  بخش  دو  از  است،  یونانی  ای  کلمه 

و  دوستداری  معنی  به  است:فیلو  شده 
این  که  کسی  دانایی.اولین  معنی  به  سوفیا 

وقتی  بود.  فیثاغورس  برد،  کار  به  را  کلمه 
دانایی  فرد  تو  آیا  که:  کردند  سئوال  او  از 

دوستدار  اما  نه،  داد:  جواب  هستی؟ 
از  فلسفه  هستم.بنابراین  دانایی)فیلوسوفر( 

ورزیدن  عشق  معنی  به  پیدایش  روز  اولین 
است. بوده  فرزانگی  و  تفکر  دانایی،  به 

فلسفه تعریف 
ترین  کلی  درباره  تفکر  است.  تفکر  فلسفه 

جهان  در  که  موضوعاتی  ترین  اساسی  و 
هستیم.  رو  روبه  ها  آن  با  زندگی  در  و 

سوالهایی  که  شود  می  پدیدار  وقتی  فلسفه 
پرسیم.  می  جهان  و  خود  درباره  بنیادین 

قبل  چیست؟  مانند:زیبائی  سوالاتی 
زمان  حقیقت  ایم؟  بوده  کجا  تولد  از 

زندگی  اگر  دارد؟  هدفی  عالم  چیست؟آیا 
بفهمیم؟آیا  را  آن  چگونه  دارد،  معنایی 

نداشته  علتی  و  باشد  چیزی  که  است  ممکن 
اما  دانیم،  می  واقعیت  را  جهان  ما  باشد؟ 
انسان  معناست؟سرنوشت  چه  به  واقعیت 
تعیین  بیرون  از  یا  و  اوست  خود  دست  به 

درخواب  همه  که  معلوم  کجا  از  شود؟  می 
سئوال  دهها  و  چیست؟«  خدا  نیستیم؟ 

سئوالات. این  نظیر 
روحی  نیاز  اصلیترین  از  فلسفه  اساسا 

فهمیدن  و  دانستن  به  نیاز  یعنی  انسان، 
فهمیدن  و  دانستن  به  نیاز  است.  برخاسته 

بینیم  می  چنانکه  است.  همیشگی  نیاز  یک 
چگونگی،  خواهند  می  همواره  کودکان  که 
بفهمند.سال  را  چیز  همه  چیستی  و  چرایی 
زنیم  می  اسلامی  تمدن  از  دم  که  هست  ها 

و  نیست  پذیر  امکان  فلسفه  بدون  تمدن  ولی 
فلسفه  از  اسلامی  تمدن  به  رسیدن  راه  تنها 

چرایی  و  چیستی  بتوانیم  ما  که  می گذرد 
نظر  در  کلی  نگاه  از  را  مسائل  چگونگی  و 

به قلم:
شهلا چراغی     
) فعال اجتماعی(

لزوم صبر و بردباری در زندگی

زندگى  بردباری در  و  لزوم صبر 
رنج گنج آمد که رحمت ها در 

اوست
پوست بخراشيد  چو  شد  تازه  مغز 

ای برادر ، موضع تاريک و سرد
بر غم و سستى و درد صبر کردن 

مستى  جام  و  چشمه ی حيوان 
است

پستى  در  همه  ها  بلندی  کآن 
است

اندر خزان است  بهاران مضمر  آن 
،مگريز  بهار است آن خزان  در 

از آن !
بساز  با وحشت  و  باش  همره غم 
مى طلب در مرگ خود عمر دراز

مولانا

همانا  آنيم  نيازمند  ما  همه  آنچه 
مختلف  امور  در  کردن  صبر 

عجله  بيشتر  لکن  ست  زندگى 

همين  به  و  ميگيريم  پيشه  را  کاری 
در  متوالى  های  شکست  دليل 

اندوه  زندگى مى خوريم و غم و 
بدون  آسانى  ،هيچ  ميشود  زياد  مان 
همانگونه  شد  نخواهد  ميسر  سختى 

سرد  زمستان  بى  بهاری  هيچ  که 
کسانى  تمامى  آيد،  نمى  و سخت 

کسب  موفقيتى  زندگى  امور  در  که 
اند  پيموده  را  راه سختى  اند  کرده 
و يک شبه راه صدساله ای را طى 
اند  بين  ظاهر  آدمها  ،اما  اند  نکرده 

ميکنند  نابجا  قضاوت  تعقل  بدون  و 
پيموده  راه دشواری که  از  بى خبر 
در  که  گرانبهايى  عمر  و  است  شده 

»زيباسازی جايگاه های عمومی، طراحی و ايجاد مبلمان شهری«»زيباسازی جايگاه های عمومی، طراحی و ايجاد مبلمان شهری«

به قلم :
زهرا میر محمدی

)کارشناس ارشد علوم اجتماعی(
مبلمان  از  که  تعاریفی  به  توجه  با 
چیدمان      ِ  به  است:  شده  شهری 
شهری  فضاهای  در  اجزایی  مجموعه 
شهروندان،  عموم  استفاده  برای  که 
به  محیطی  زیست  نیازهای  رفع  جهت 
کار گرفته می شوند و بر منظر و هویت 
مبلمان  را  است،  گذار  تاثیر  شهری 
و  اصلی  مفهوم  گویند.   می  شهری 
 street(شهری مبلمان  کاربردی 
هر   : از  است  عبارت    )furniture
اکثر   که  اجزایی  و  تجهیزات  گونه 
دارند  نیاز  بدان  نحوی  به  شهروندان 
در  کنند  می   برداری  بهره  آن  از  و 
و  بناها  نمادها،  اشیا،  گونه  هر  واقع 
شهری  مبلمان  از  جزیی  تجهیزات، 
حسب  بر  پس  آیند.  می   حساب  به 
شهری  مبلمان  پیشینه،  و  فرهنگ 
صورت  در  و  تامین  را  شهروندان  نیاز 
در  اخلال  موجب  نیاز،  تامین ِ  عدم 
شد. خواهد  شهری  نظام  پاسخگویی 
ضروری  رفاه  از  جزئی  شهری  مبلمان 
در  بسزایی  تاثیر  و  باشد  می  شهر 
نیاز  رفع  بر  علاوه  دارد،  شهر  سیمای 
محیطی  ها،  رو  پیاده  در  عمومی  های 
فراهم  شهروندان  برای  جذاب  و  آرام 
سلامت  و  بصری  زیبایی  و  کند  می 
کند می  تضمین  را  افراد  روانی 
در  شهری  مبلمان  گذاری  اثر 
نام  اگر  و  است  ماندگار  ها  ذهن 
شهر  فضای  بیاید،  میان  به  شهری 
افراد  ذهن  در  آن  های  زیبایی  و 
خاطره  واقع  در  شود،  می  تداعی 
گذارد می  باقی  ها  ذهن  در  را  ای 
آرامش  و  آسایش  شهری  مبلمان 
همراه  به  شهر  ساکنان  برای  را  خاطر 
ها،  المان  شهری،  منظره  داردچون 
خود  نوبه  به  ها  پارک  و  شهری  مبلمان 
شهروندان  برای  را  راحتی  و  زیبایی 
در  همچنین  و  آورند  می  ارمغان  به 
باشند می  موثر  بسیار  توریست  جذب 
مبلمان  وسایل  داشت  نظر  در  باید 
شهر  آن  فرهنگ  و  محیط  با  شهری 

باشد را داشته  و همخوانی لازم  هماهنگی 
شهری  مبلمان  وسایل  این  از  برخی 
مثل  است  ضروری  و  لازم  وجودشان 
پر  و  شلوغ  های  مکان  در  زباله  سطل 
ایستگاه  در  ها  نیمکت  آمد،  و  رفت 
مکان  در  بهداشتی  سرویس  اتوبوس، 
ها. پارک  و  ها  خوری  آب  عمومی،  های 
هستند،  تزئینی  شهری  مبلمان  برخی  اما 
استفاده  شهری  فضای  سازی  زیبا  برای 
نشان  را  شهر  فرهنگ  و  تاریخ  و  شوند  می 
مجسمه  پارک،  در  ها  فواره  مثل  می دهند 
ها، آب نماها، استخر آب، پرچم و آلاچیق.
فضای  ها،  میدان  دانیم  می  که  همانطور 
همچنین  و  دهند  می  شهر  به  زیبایی 
های  سطل  زیبا،  های  نیمکت  وجود 
ستون  ورزشی،  وسایل  خلاقانه،  زباله 
پیاده،  عابر  خطوط  تبلیغاتی،  های 
و  راهنمایی  چراغ  ها،  کیوسک  ها،  تابلو 
برقی،  های  پله  پیاده،  عابر  پل  رانندگی، 
حصار  صدقه،  و  پست  های  صندوق 
و  محافظتشان  برای  درختان  کشیدن 
تاثیر  بر  فاضلاب، علاوه  دریچه های  حتی 
دارند  شهری   سازی  زیبا  در  که  بسزایی 
ضروری  نیز  شهر  آسایش  و  رفاه  برای 
دارند . عمومی  استفاده  و  باشند  می 
را  شهری  مبلمان  ای  گونه  به  باید  طراح 
جلوه  شلوغ  نه  شهر،  تا  نماید  طراحی 
رفاه  و  زیباسازی  در  محدودیتی  نه  و  دهد 

تعادل  بلکه  شود،  ایجاد  شهروندان 
برقرار کند و در طراحی نیمکت ها اول 
راحتی، بعد خلاقیت به کار برده شود.
و  طراحی  در  مسئولان  است  امید 
لازم  دقت  شهری  تجهیزات  انتخاب 
شهری  مبلمان  و  آورند  عمل  به  را 
مربوطه  نهادهای  و  شهرداری  توسط 
شود.  گذاشته  عمومی  های  مکان  در 
شهری  خواهان  ها  انسان  همه 
هستند بخش  آرامش  و  زیبا 
از اینکه در بعضی از نقاط نیمکت وجود 
ای  شکسته  های  نیمکت  با  یا  و  ندارد 
بارانی  روزهای  برای  خوبی  سرپناه  که 
ها  نازیبایی  با  و  نیست  شان  آفتابی  و 
می  مواجه  شهری  مبلمان  کمبود  و 
گردند  می  خاطر  رنجیده  شوندکمی 
مردمی  نهاد  شهرداری  که  آنجایی  از 
شهروندان  درقبال  نیز  وظایفی  است، 
شهر  ضرورت  به  است  بهتر  پس  دارد، 
شهری،  مبلمان  سازی  زیبا  و  آرایی 
استفاده از گل و گیاه، طراحی شهری، 
چراغ  تیرهای  و  دیوارها  آمیزی  رنگ 
کارهایی  انجام  با  زیرا  و...بپردازد  برق 
انجام می دهند،  برای شهر  کوچک که 
شهر  نشاط  و  زیبایی  افزایش  باعث 
از  نحو  بهترین  به  افراد  و  شد  خواهند 
خاطر  آرامش  و  شوند  می  مند  بهره  آن 
دارد. همراه  به  شهروندان  برای  را 

. بگیریم 
آن  درآمد  و  رشته  این  مشاغل  از  ببنید  آماری  اینجا  در 

. دنیا  در  ها 
و  کار  بازار  بودن  نامعلوم  به  توجه  با  متاسفانه  ایران  در 

میزان  درباره  دقیق  اطلاعات  رشته  این  به  ندادن  بها 
به  همچنین  نداریم.  دسترس  در  افراد  این  دریافتی 

از  برخی  حیطه،  همین  در  کار  کردن  پیدا  مشکل  دلیل 
آورند. می  روی  دیگر  های  شغل  به  التحصیلان  غ  فار

تاریخی  که  بوشهر  مثل  شهری  اینجاست  سوال  حال 
 ، و..  چوبک  چون  فیلسوفانی  رئیسعلی  چون  دارد 

مراسم  های  سبک  بازیگر،   ، نویسنده  شاعر،  موسیقی، 
های  عرصه  در  را  موارد  این  نباید  چرا  مذهبی  های 

داد.  نشان  جامعه  با  گوناگون 
داشته  فلسفه  ی  رشته  نباید  بوشهر  های  دانشگاه  چرا 

که  بیاید  وجود  به  استان  مردم  در  دید  این  و  باشند 
دلواری  رئیسعلی  نگاه  چرا  اصلا  و  چیست  فلسفه 

فقط  آیا  چیست  قضیه  این  کلی  دیدگاه  دارد  اهمیت 
هزاران  یا  کرد  نگاه  آن  به  باید  پرستی  وطن  حیث  از 

آورد.  به لای آن بدست  پرسش دارد که می شود در لا 
این  باشد.  غرب  فلسفه  غرب  پیشرفت  اساس  شاید 

اند  آمده  چرا  و  بروند  کجا  به  میخواهند  میدانند  که 
آن  از  و  آمده  به صراحت  ما  دینی  در کتب  که  موردی 

می کنه  درست  که  سرگرمی  های  ابزار  با  غرب  و  غافلیم 
نکنیم.  فکر  موارد  این  به  اصلا  ما  می کنه  تلاش 

ها  آن  اهداف  راستای  در  و  بمانیم  سطح  همین  در 
کنیم. عمل 

زبان،  علم،  میدانید  که  همانطور  بوده  هم  موفق  قطعا 
برای  را  همه  و  همه  پزشکی  های  دستورالعمل  قوانین، 

چارچوب  در  توانیم  می  فقط  و  میکنند  طراحی  ما 
کنیم.امروز  حرکت  اند  کرده  تنظیم  ما  برای  که  دیواری 

مطالبه  بیاییم  خودمان  به  بیندیشیم  که  هست  آن  زمان 
. کنیم 

ما  جامعه  در  باشد  اساسی  رشته  فلسفه  رشته  نباید  چرا 
شهری،  تفکر  برای  هایی  جایگاه  در  رشته  این  نفرات  از 

این  قطعا  کرد   استفاده  جهانی  و  کشوری  استانی، 
متفکر  و  پرسشگر  یه  که  این  هست.  پیشرفت  راه  روش 
عنوان  به  داره  شناخت  تر  کلی  صورت  به  را  مسائل  که 

ها  استان  و  ها  شهر  در  هدف  کارگروه  یا  ریز  برنامه 
ما  های  اشتباه  که  کنیم  ریزی  برنامه  و  دهیم  تشکیل 

اصلاح  میتوان  طریق  چه  به  و  چیست  مسیر  اینجای  تا 
کرد. 

حوزه  آن  متخصص  افراد  به  نیاز  حوزه  هر  در  که  قطعا 
اینچنینی  تفکر  و  دید  که  متخصص  افراد  اما  هست 

جایگاه  گذشته  از  که  کشوری  امیدوارم  دارند. 
می بالیم  آن  به  همه  که  بوده  افتخاری  پر  فیلسوفان 

شد  نخواهد  محقق  این  و  برگرده  جایگاه  آن  به  بازهم 
اهمیت  رشته  این  به  ما  های  دانشگاه  اینکه  با  جز 

دهند.
آزاد  یا  خلیج  دانشگاه  حداقل  بوشهر  مثل  شهری  در 

هستن  مند  علاقه  که  کسانی  برای  رشته  این  اسلامی 
. باشد  موجود  کنند  تحصیل  رشته  این  در 

متمدن بوشهری  و  متمدن  ایرانی  امید  به 

گمرک دیر باید مورد توجه ویژه مسئولین قرار گیرد

به قلم :
الهام میرزایِِی زاده
)مدیر دفتر سرپرستی(

توانمندی  و  ظرفیت  به  توجه  با 
تجارت  ی  حوزه  در  دیر  شهرستان 
کمترین  ،هم چنین  دریانوردی  و 
عمده  قطر  کشور  با  آبی  مرز  فاصله 
دیر  شهرستان  از  قطر  کشور  واردات 
مجموع  از  بطوریکه  میپذیرد  انجام 
سال  صادرات  دلار  میلیون   ۵۵
شهرستان  از  دلار  ۴۰میلیون  قبل 
شهرستان  بنابراین  است،  بوده  دیر 
که  گرفته  قرار  موقعیتی  در  دیر 
این  در  گمرک  پایین  سطح  دیگر 
از  حجم  این  گوی  جواب  شهرستان 

باشد  نمی  مبادلات 
با تلاشی بی  مردم و مسئولین شهر دیر 
تبدیل  و  گمرک  گسترش  بدنبال  وقفه 

باشند می  اداره کل گمرک  به  آن 
بینظیر  های  تلاش  از  دارد  جا  اینجا  در 
امام جمعه ، شورا و شهرداری بندر دیر 
شهرستان  ،نماینده  محترم   فرماندار   ،
این  گمرک  رییس  و  مجلس  در  دیر 

کنم  قدردانی  شهرستان 

استاندار  و  کشوری  مقامات  از 
درخواست  بوشهر  استان  محبوب 
این  مردم  خواسته  تابه  میکنیم 
این  و  بنمایند  ای  ویژه  توجه  دیار 
روشن  مسیر  یک  شروع  نقطه،نقطه 
دریانوردی  و  تجارت  حوزه  در 
بزرگترین  دیر،  اینجا  بود.  خواهد 
صبرانه  بی  کشور  صیادی  بندر 

شماست تصمیم  و  رای  منتظر 

به قلم :
الهام فضلی
)دبیر سرویس اجتماعی بانوان نشریه دریاکنار(

انواع   . است  گذاشته  جای  بر  را  خود  تاثیرات  نیز  عامه  فرهنگ  در  دریا    
می خوانند  ماهیگیری  هنگام  ماهیگیران  و  جاشوها  که  آواهایی  و  نغمه ها 
مذهبی  مراسمات  بنگریم  نیک  اگر  و  یافته  نمود  بوشهر  محلی  موسیقی  در 
از دریا و ریتم ونواخت کوبش  از جمله مراسم سینه زنی محلی بوشهر،  نیز، 

. موج ها بر صخره ها و فراز و فرود  جزر و مد دریا تاثیر پذیرفته است 
که  چنان   . است  داشته  همیشگی  حضوری  نیز  بوشهر  ادبیات   در  دریا   
شاعران و نویسندگان مشهور معاصر بوشهر از عنصر دریا    بهره های بسیار 
تا جایی  به عینه مشهود است  نیز  بوشهر  . حضور دریا در سینمای  برده اند 
و صیادی  دریانوردی  و  دریا  بوشهر ساخته می شود که  در  فیلمی  که کمتر 
این فیلم ها به چشم  از دریا در  یا دست کم تصویری  در آن حضور نداشته 

. نخورد 
ما  اقتصاد  و  فرهنگ  با  و  تنیده  ما  زندگی  پود  و  تار  در  دریا  چنین  این   
این  مهربان  و  از دستان گشاده  تنها مختصری  موارد  این    . است  درآمیخته 
کوتاه  مقاله  این  در  که  است  اعصار  و  قرون  طول  در  ما  همیشگی  همراه 

برشمردیم 
ما می شود در عصری که  دریا نصیب  از  و موهبت ها که  تاثیرات  این  تمام   
برابر  در  دیدم  که   .هنگامی  من گذشت  از ذهن  می گذشتم  دریا  از ساحل 
این همه مهر و سخاوت چقدر همراهان ناسپاس و نامهربانی هستیم . حجم 
اندوهباری  چشم انداز  به  را  شهر  زیبای  ساحل  پلاستیکی  زباله های  انبوه 
موج ها  با  پلاستیک  و  زباله  می کرد  کار  چشم  تا  که  .چنان  بود  کرده  بدل 

می آمد و می رفت .
را  پهناور  نیلگون  این  سالانه  که  نفتی ست  عظیم  آلودگی های  جدای  این   
کف روبی های  و  بی قاعده  صیدهای  جدای  این   . می کند  آزرده  و  می آلاید 
خدایی  سفره ی  این  که  اللملی ست  بین  استانداردهای  و  انصاف  از  دور  به 
بی توجهی  که  حیف  چه   . می کند  خالی تر  نعمت  و  برکت  از  روز  به  روز  را 
با  را  زیبایی خدادادی  این  و  آزردگی ها می افزاید  این  بر  نیز  ما  ناسپاسی  و 
گفت  می توان  چه   . می کند  زایل  نامتمدنانه  و  سهل انگارانه  کرداری  زشتی 
نامهربانی ها  این  خاطر  به  را  ما  پرسخاوت،  دل  آبی  مهربان  مادر  اینکه  جز 

ببخش  ناسپاسی ها  و 

هزار  پنج  قدمتی  با  بوشهر  جزیره ی  شبه 
و  کیلومتر  پانزده  حدود  طولی  ،با  ساله 
از   ، کیلومتر   چهار  تا  دو  بین  عرضی 
از  فقط  و  منتهی ست  دریا  به  سمت  سه 
شرق راهِ خشکی به بیرون دارد . دریا از 
سه سمت شهر را مانند مادری مهربان و 
کشیده  آغوش  به  و  گرفته  بر  در  مراقب 
و  هفتصد  دارای  بوشهر  استان   . است 
نه  و  دریاست  با  آبی  مرز  کیلومتر  پنج 
دارد  راه  دریا  به  استان  این  شهرستانِ 
با   مقاربت  و  مجاورت  این  بدیهی ست   .
تاثیرِ  مردم  ومعیشت  زندگی  بر  دریا 
بیش  تقریبی  . صید سالانه  ی  دارد  بسیار 
از ٦۰ هزار تن از آبزیان قسمت عمده ای 
می  شامل  را  استان  این  مردم  اقتصاد  از 
برکت،  با  پهناور  ی  سفره  این  بر   . شود 
اضافه  نیز  را  پرورشی  میگو  تن  هزارها 
دریابید  را  دریا  سخاوت   حجم  تا  کنید 
گستره ی  بر  بوشهری  دریانورد  هزاران   .
 . مشغولند  فعالیت  به  فارس  خلیج  آبی 
دریانوردی  فعالیت های  بر صیادی،  علاوه 
در  بسیاری  رونق  از  نیز  بازرگانی  و 
بوشهربه   . است  برخوردار  استان  این 
از  یکی  به  دریانوردی  توسعه ی  دلیل 
دریایی   گردشگری  قطب های  مهمترین 
سازی  بهینه  و  احیا ء  است  شده  تبدیل 
بوشهر  بندر  دریایی  مسافربری  پایانه ی 
توجه  جالب  و  گسترده  ساحل سازی   ،
ساحلی  رستوران های  و  کافه ها  رونق  و  
فراوان  مسافر  و  توریست  جذب  باعث 
پهلوگیری  این موارد،  بر   . است  شده 
در  تجاری  بزرگ  و کشتی های  نفتکش ها 
را  استان  این  نفتی  پایانه های  و  اسکله ها 

کنید.  علاوه  نیز 
بزرگ  اقتصاد  سومین  بوشهر  استان 
گاز  و  نفت  از  متنوع  ترکیبی  است  کشور 
و پتروشیمی ، نیروگاه و شیلات و صنایع 
که  شده  تجاری  رونق  این  باعث  دریایی 
و  بارز  بسیار  این شکوفایی  در  دریا  سهم 

. است  مشخص 

در آغوش آبی دریا 
،ايکاش  است  آن گذاشته شده  پى 

مسايل  عمق  به  اينها  از  بيشتر  
و  کار  و  کنيم  تفکر  آدمها  زندگى 
آوردن  را در بدست  بيشتر  تلاش 
قرار  لوحه  سر  زندگيمان  اهداف 

زياد   امروزه  که  مهمى  ،نکته  دهيم 
نارضايتى  ميشود  شنيده  و  ديده 
از مردم مان است  گروه کثيری 
که اصل تلاش و کوشش و صبر 

رسيدن  نتيجه  به  برای  کافى 
اند  را کمرنگ کرده  زحمات شان 

مان  ارزشمند  و  نجيب  مردم  ،برای 
. بطلبيم  از خدا  را  ها  بهترين 

به قلم :
میلاد احمدی
)فعال اجتماعی(
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فرهنگی

به قلم: 
اکرم میر محمدی
)فرهیخته فرهنگی(

آشنايى  و  پذيری  جامعه  فرايند  ترديد  بدون 
هنجارهای  و  فرهنگى  مبانى  با  کودکان 
ايجاد  مرهون  هر چيز  از  بيش  جامعه  مرسوم 
نظام انديشه و تفکر متاثر از باورهای قدرتمند 
و  کشور   . است  کودکان  ذهن  در  جامعه  آن 
با  با سابقه زيست چند هزارساله  ايران  تمدن 
و  ، حکما  ادبا  پرورش  و  گوناگون  زبانى  تنوع 
باروری  زمينه  در  جهانى  طراز  در  شاعرانى 
پرمعنا  های  المثل  ضرب  کاربرد  و  ترويج  و 
ملل  ساير  نيز،همچون  آموزنده  و  شيرين  و 
ها  المثل  ضرب   . دارد  پربار  انبانى  متمدن 
گونه ای از بيان هستند که تاريخچه و سابقه 
پس  در  آموزر  پند  داستانى  با  همراه  ديرين 
ها  المثل  ضرب  از  بسياری  دارند  نهفته  خود 
اما  شده  فراموش  موجدشان  و  اوليه  داستان 
اند.شايد  کرده  را حفظ  خود  کاربرد  همچنان 
هيچ جملات و تعابيری نتواند به اندازه ضرب 
کنايه  يا حتى  و شيرين  پرکاربرد  های  المثل 
آميز و تلخ، کودکان را با جهان انديشه ورزانه 
و پرراز و رمز فرهنگ و زبان و گذشته ايرانى 

آشنا و آنان را با اين ضرب المثلها مانوس سازد.
جذاب  های  شيوه  از  استفاده  ضمن  رويه  اين 
ملى  و  فرهنگى  مفاهيم  و  معانى  انتقال  برای 
و  پذيری  فرآيند جامعه  در  و تسهيل  تسريع  و 
پربار  و  زيبا  ، گنجينه  کودکان  آموزی  فرهنگ 
نسيان  از خطر  نيز  را  ايرانى  فرهنگ  و  ادبيات 
و فراموشى نجات داده و کودکان را در ابتدايى 
طنازی  و  ها  زيبايى  با  آموزش  سالهای  ترين 
ساخت  خواهد  آشنا  خود  مادری  زبان  های 
دوستى   « چون  ای  واژه  يا  تعبير  چه  مثلا   .
خاله خرسه » مى تواند کودکان را با مضرات و 
آشنا  جاهل  يا  و  ناباب  افراد  با  ارتباط  خطرات 
بيش  بامش  که  هر   « المثل  يا  ضرب  ؟  سازد 
مسئوليت  با  را  کودکان  که  بيشتر«   برفش   ،
صورت  در  بيشتر  کار  ضرورت  و  پذيری 
يا » يک دست  انتظارات بيشتر آشنا مى کند. 

به قلم: 
سمیرا کاکایی
)دانشجوی رشته جامعه شناسی(

انسان به عنوان یک موجود اجتماعی همواره 
به برقراری ارتباط با دیگران و حضور در فضای 

عمومی تمایل دارد، اما شرط برقراری این 
ارتباط دسترسی به فضاهای عمومی است در 
حالی که لحاظ نکردن اصول طراحی مناسب 

برای نیازهای افراد با نیازهای خاص موجب 
کمرنگ تر شدن حضور آنان در جامعه شده 

است.
در یک فضای شهری استاندارد تمامی افراد اعم 

از معلولان و افراد عادی باید به شکل برابر از 
حقوق شهروندی و فرصت ها بهره مند شوند به 

صورتی که فضای شهر برای معلولان بیگانه و نامناسب نباشد.
بنا بر استناد آمارهای ارائه شده توسط سازمان بهداشت جهانی، 

حدود 1۵ درصد از جمعیت جهان به نوعی دچار معلولیت 
جسمی_حرکتی هستند و مستندات سازمان ملل گویای این 

است که در کشورهای کمتر توسعه یافته، افراد ناتوان بیشتری 
زندگی می کنند بنابراین مناسب سازی فضاهای شهری برای 

فعال کردن این بخش بزرگ از جمعیت کشور یک ضرورت به شمار 
می رود.

نامناسب بودن فضاهای شهری برای معلولان باعث می شود 
آنها برای حضور در جامعه به دیگران وابسته باشند و این مهم در 
بلندمدت اثرات منفی داشته و باعث انزوای آنها می شود بنابراین 
سازگار ساختن فضاهای شهری با نیازهای افراد معلول، در واقع 

بازگرداندن آنان به اجتماع است. یک معلول باید بتواند بدون 
کمک دیگران به راحتی در شهر تردد کند، فعالیت های اداری 

خود را انجام دهد و بدون دغدغه در پارک های شهر تردد کند. در 
مقررات ساخت وساز باید طراحی ساختمان ها و اماکن عمومی 

در دسترس همگان باشد؛ یعنی شهرها باید مناطق کافی از 
زمین های شهری را به فضاها و زیرساخت های عمومی که همزمان 
معلولان و ناتوانان جسمی هم بتوانند از آنها بهره ببرند، اختصاص 

دهند. علاوه بر این، هر شهر باید به گونه ای طراحی شود که 
هرکسی بتواند از آن برای هدف مورد نظر خود مانند حرکت یا 

ماندن استفاده کند.

متناسب سازی فضاهای شهری جهت استفاده معلولین

ضرب المثل ها را از کودکان نگیریم ضرب المثل ها را از کودکان نگیریم 

فرا تر از خرد

به قلم: 
المیرا بانگ زاع
)کارشناس روانشناسی عمومی(

برای داشتنِ روحیه خوب و ثابت نگه 
داشتنِ انرژیِ مثبت بالا در هر ثانیه، باید 

درونمان را طوری برنامه ریزی کنیم که این 
خروجی های مثبت و زیبا را به ما بدهد . 
همه چیز در درونِ ماست و هیچ آرامش و 

شادی و زیبایی در بیرون از ما وجود ندارد.
انسانی که در ذهن، افکارِ پریشان و غم 

زده و
 ناامید و پُر از خشم یا کینه دارد و در طرفِ 

دیگر ذهنش در آرزویِ تصویری ایده آل 
از خودش است که از زندگی لذت میبرد و 

همه چیز بر وِفق مُرادِ اوست ، این خواسته 
هرگز برآورده نخواهد شد و رویایی دست 

خواهدماند. نیافتنی 
تنها، انسانی که افکارِ زیبا دارد و در تلاشِ 

به کمال رساندن خویش است می تواند 
به تصاویرِ ایده آلی که می خواهد دست 

بزرگی که استکانِ دانسته  انسانِ  پیدا کند. 
هایش را خالی کرده و از نو متولد شدن را 

گاهیست نه در  انتخاب میکند و در کسبِ آ
کسبِ اطلاعات و سوادی که هیچ نقشی 

در سعادتِ حقیقی او نخواهد داشت،
 او کاری به کار کسی ندارد و قضاوت 

نمی کند؛ 
از آدم ها و شرایطِ منفی دوری می کند ؛ 

البته و به یقین: صد 

 جهان هستی در خدمتگذاری به اوست 
او لیاقتِ تمام زیباییها و نعمتها و حالِ  و 
دل خوب را دارد. " این جهان کوه است 

و فعلِ ما نِدا "
اما رازِ تبدیل شدن به یک موجودِ 

خوشحال و سالم و 
با ایمان و جذاب چیست؟ 

پاسخ در عین سادگی بسیار ژرف و تأمل 
انگیز است؛ بر 

گاهی  آ نیازمندِ  موجودات،  تمامی 
گاهی دریاییست که از  هستند و این آ

یعنی  قطره  نهایت  بی  پیوستگیِ  بهم 
یافته  و علم های مختلف تشکیل  روش ها 

است .
از رویدادهای  انباشته  انسان  ذهن 

مثبت و منفی است که آن را خاطرات 
به  با توجه  اما همین خاطرات  مینامیم 

سطحِ انرژی که ما آن را تجربه کرده ایم 
فرکانس ما را بالا یا پایین آورده اند.

قدم اول : بودن در لحظهِ اکنون) حال 
 . )

توسط یک  تجربیاتِ منفی که  تمامی 
شخص یا اشخاصی به هر دلیلی، در 

طول زندگی کسب کرده ایم بایدِ بایدِ 
باید فراموش و آن اشخاص توسط ما 

رویدادهایی  ذهنیِ  شوند.مرورِ  بخشیده 
پایمال کرده  را  که ما معتقدیم حقمان 

اند یا جوابِ خوبی هایِ ما را با بدی 
داده اند؛ تنها خراش های عمیقِ 

دردناکی در روح و روانِ ما ایجاد می 
کند و این ظلم در حق خویشتن است 
تاثیری بر اشخاصی که مسببِ  و هیچ 

ثبتِ آن روز تلخ را داشته اند،ندارد.راه 
و کارِ درست، بخشش است.بخشیدن 

ات باید در دنیای خودت و خدایت باشد 
و لزومی بر ابراز کلامی و فهمیدن آن 

احتمال وجود  این  نیست.زیرا  اشخاص 

دارد که آن شخص یا اشخاص  همچنان 
پایین تر  پایین و حتی  در همان فرکانسِ 
ابراز بخشش برای  باقی مانده باشند و 

آنها دور از فهم و سطحِ شعورشان باشد. 
البته نکته مهم این است که تمامی این 
افراد آدم های خوب هستند فقط برای 
ما درسهایی را یاد میدهند و زمانی که 
ما آن درس را یادگرفتیم، این افراد به 

صورت اتوماتیک از زندگیِ ما حذف 
شد. خواهند 

همه ما بخشی از پازل وجود خدا هستیم 
نور هستند. و همه 

 آن رویدادها و افراد را رها کن و از ته دل 
ببخش، 

افکارت را پاکسازی کن،
حالا پروانه شو ... 

قدم دوم : زبان و کلام و افکارت را به 
کن  وابسته  شُکرگزاری 

بابتِ داشتنِ تک تک اعضای بدنت، 
سلامتیَت،

 داشتنِ خانواده، 
بالای سرت، سقفی 

حتی یک لقمه نان، لباس ، طبیعت ، 
داشتنِ خدا و بودن در جهانِ هستی ، 

این توفیق  گاهیِ فعلیت که  آ به  رسیدن 
را داری شُکرگزار باشی، از همه چیز با 
حسِ شاد و خوب سپاسگزاره خداوند 

باش .
کُند افزون  نعمتت  نعمت،  شُکرِ 
کُند  کَفَت بیرون  از  کُفرِ نعمت، 

در بخش دوم و ادامه : 
به انسانی زیبا اندیش  برای تبدیل شدن 

که خالقِ رویدادهای مثبتِ دنیای 
خویش است، دو قدم بعدی را   

ارائه و تکمیل خواهیم کرد ...
 

با ما همراه باشید

به قلم: 
سعاد نصاری 
)فرهیخته فرهنگی(

دلیل علاقه مند شدن همگی به موسیقی 
کره ای یا کیپاپ صنعت موسیقی کره 

کیپاپ که نام طرفداران این نوع سبک 
موسیقی را کیپاپر

می نامند
و چه چیزی باعث شده همگی به سمت 

کیپاپ هجوم بیاورند؟؟
همانطور که هر سبک موسیقی طرفدار 

های جداگانه و خاص خود را دارد این بار 
کیپاپ طرفداران هر نوع سبک موسیقی را 
به خود جذب کرد و به سمت خودش آورد.

تجربه ی اکثر کیپاپر ها یا بگوییم همه 
ی کیپاپر ها از فن یا طرفدار موسیقی 

کره ای لیریک یا معنی پر مفهوم و زیبای 
آهنگ ها است موزیک ویدیو های جذاب 

و پر تحلیل و تئوری جالب و پر مفهوم 
است و چیزی که همگی می پسندند 

و برای آن به موزیک ویدیو دقت زیادی 
می کنند 

استایل های شیک و جذابی که برای ایدل 
انتخاب می شود میکاپ یا گریمی که به 

زیباترین شکل ممکن انجام می شود و 
ایدل ها بدون گریم هم صورت بی نقص 

دارند 
وجود رقص های زیبا و حرکات یا صحنه 

های جذابی که در موزیک ویدیو ها نشان 
داده میشود چند دلیلی است برای علاقه 

مند شدن به کیپاپ تجربه کیپاپر ها از 
صنعت کیپاپ گرفتن جانی دوباره از این 

موسیقی های زیبا است..
آنها معتقدند که از وقتی با کیپاپ آشنا 

شدند جانی دوباره به دست آوردند و دری 
دیگر به سوی آن ها باز شد. 

اینبار به سوی کیپاپر های ایرانی..
چند دلیلی که اکثر نوجوانان ایرانی به 
جای حمایت از موسیقی کشور خود به 
موسیقی کشور کره جنوبی علاقه مند 

میشوند و حمایت گر کیپاپ می شوند:
موزیک ویدیو های ایرانی هیچ صحنه های جذاب و خاصی به دلیل 

حمایت نکردن کشور خود از این صنعت ندارند 
معنی آهنگ ها زیاد جالب نیست و اکثر آرتیست های ایرانی در 

نوشتن آهنگ به شنونده هیچ امیدی در آهنگ نمی دهند ولی صنعت 
موسیقی کره ای از کلمات زیبایی که در آهنگ های خود استفاده 

میکند از جمله دوست داشتن خود بدون اهمیت به سن و جنسیت و 
زبان و نژاد و رنگ پوست حقوقی برابر برای همه و هیچ وقت قضاوت 
نکردن تسلیم نشدن و جنگیدن برای اهداف بزرگ هیچ وقت عشق و 
علاقه خود را به سن محدود نکنید ولی متاسفانه در لیریک یا آهنگ 

های ایرانی از هیچ کدام از این جمله استفاده نمی شود و جالبی هیچ 
وقت به اینطور جملات اهمیت نمیدهند و دلیل متنفر شدن کیپاپر 

های ایرانی از آرتیست های کشورشان 
توهین بی دلیل و بی جا به ایدل های کیپاپ و سریع قضاوت کردن 

استفاده از جملاتی همچون: همجنسگر و شیطان پرست و دو جنسه 
برای توهین یا تهمت زدن به ایدل های کیپاپ استفاده می کنند

آنها حتی اگر گرایششان همجنسگرایی باشد اجازه فاش کردن گرایش 
خود را تا اتمام قرارداد ندارند 

این ها همه دلیلی است برای جهانی شدن کیپاپ

آینده... امروز  دیروز  جوانان  انتخاب  موسیقی  سبک  ترین  مثبت  کیپاپ 
همکاری  ضرورت  آموزش  برای   « ندارد  صدا 
کارهای  و  بزرگ   اهداف  به  رسيدن  برای 
زيبای  و  متنوع  المثل  ضرب  وصدها  مهم 
گنجد. نمى  مجال  اين  در  ذکرشان  که  ديگر 

از  بيش  ايران  ادبيات  و  فرهنگ  ترديد  بلا 
على  علامه  سترگ  زحمات  مديون  همه 
 « ارزشمند  کتاب  در  که  است  دهخدا  اکبر 
توده  زبان  و  ها  المثل  ضرب  حکم«  و  امثال 
آن  از  پس  و  کرد  تدوين  و  آوری  جمع  را 
بزرگ  شاعر  کوچه«  »کتاب  ناتمام  مجموعه 
بخصوص  ما  همه  بر   . شاملو«  »احمد  معاصر 
آموزگاران و معلمان فرض است که با استفاده 
ضمن  ها  روش  و  متون  ساير  و  منابع  اين  از 
ادبيات  و  دروس  رسمى  مبانى  آموزش 
فرهنگ  با  را  کودکان  الامکان  حتى   ، فارسى 
. کنيم  آشنا  ها  المثل  ضرب  از  استفاده 

شناسی  و عشق به خويش، پِی به رازِ جهانِ هستی خواهیم برُدباخود 

به قلم:
وجیه بای 

)مدرس فنی و حرفه ای(

مواد لازم:
آرد؛ 2 لیوان

روغن مایع؛ 2 قاشق غذاخوری
شیر؛ نصف لیوان

ماست؛ نصف لیوان
شکر؛ 2 قاشق غذاخوری

تخم مرغ؛ 1 عدد
بکینگ پودر؛ 1 قاشق مربا خوری

وانیل؛ نصف قاشق مرباخوری
خرما؛ 1 لیوان

هل و دارچین؛ به اندازه نیاز
زرده تخم مرغ؛ 1 عدد

زعفران و کنجد؛ 1 لیوان

طرز تهیه:
تخم مرغ، شکر، ماست، روغن و شیر را باهم مخلوط کرده؛ آرد و بکینگ 

پودر الک شده را با الک به مواد اضافه می کنیم. نیم ساعت در ظرف 
استراحت می دهیم.

سپس از خمیر در دست گلوله کرده و از مواد میانی)مخلوط خرما و 
دارچین، هل، زعفران و کنجد( داخلش گذاشته و گرد کرده و با چاقو شکل 

می دهیم. و رومال می زنیم.
و در قابلمه سرامیکی که روی شعله پخش کن گرم شده، چیده و 1۵ دقیقه 

می گذاریم که بپزد.

نان  خرمايی بدون فر
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لیتو گرافی و چاپ: نشر فرهنگ  صدای پرطنین مردم

امروزه جوامع بشری با شتاب بی سابقه ای  در مسیر علم 
و دانش اندوزی قرار دارند و در افزودن و بکارگیری  دانش 

و آموختن آن  از یکدیگر سبقت می گیرند ، اما آنچه که 
در این مسیر بازده  پیشرفت و یادگیری را متمایز می کند 
رقابت پذیری کشورها دربدست آوردن توانایی ،بکارگیری 
و انتقال آن به صنعت و اقتصاد است.یکی از راهکارهای 
ریشه ای و مهم که کشور ها از آن برای بقا و تولید بیشتر 

علم و تکنولوژی بهره می گیرند ،بحث آموزش همراه با 
پژوهش می باشد که آموزش قدم اول در یادگیری  است 

. انسان  از بدو تولد شروع به یادگیری و آموختن می کند 
و در سنین کودکی از طریق رفتن به مدرسه آموزش  را 
فرا می گیرید  و معلم از طریق علم ،تجربه و ایثار خود 

دانش آموز را در این مسیر همرامی می کند و قدم دوم 
در یادگیری پژوهش است  تا تعلیم و تربیت یابد  و در 

واقع می توان گفت که معلم با علم و ایثارخود و از طریق 
آموزش همراه با پژوهش   منابع و سرمایه های انسانی  

ارزشمند یک کشور را می سازد .   با نگاهی دقیق تر 
چشمه های جوشان آموزش و پژوهش را امروزه هم در 

مدارس و هم در مراکز علمی مثل پارک ها ی  علم و 
فناوری - تحقیقی  می توان به وفور یافت که در این مسیر 

حمایت دولت و مسئولان عزیز مثل همیشه  نقش مهم و 
ویژه ای در پیشرفت و توسعه آموزش و پژوهش در کشور 

دارد. یکی از انسان هایی که سالها وقت و عمر خود را در 
راه آموزش،پژوهش و یادگیری دانش آموزان استان و در 
راه خدمت به کشور عزیزمان صرف نموده  آقای مجتبی 

خشنود معلم دلسوز بوشهری است در این مصاحبه با این 
معلم عزیز و دستاوردهای ارزشمند ایشان بیشتر آشنا می 

شویم.
1-با سلام و احترام لطفاً خودتان را برای خوانندگان 

عزیزمان معرفی بفرمایید.
 به نام خدا  ، عرض سلام و وقت بخیر دارم مجتبی خشنود  

هستم . مدرک تحصیلی کارشناسی ارشد شیمی آلی  که 
بعنوان دبیر شیمی سابقه تدریس دارم و همچنین  در 

سال های خدمتم سوابقی مثل دبیر اجرایی المپیادهای 
علمی استان،عضو کارگروه آموزشی صنایع شیمیایی 
استان،مدیر اجرایی گروه های آموزشی استان،مولف 

کتاب شیمی دهم فنی و حرفه ای،عضو کارگروه تالیف 
شیمی فنی حرفه ای سازمان پژوهش،معلم جوان نمونه 
استان،مدیر برتر کشور در بین مدیران پژوهش سراهای 

کشور،مسئول قطب کشوری نانو فناوری،مسئول 
آزمایشگاه نانو دانش آموزی استان،مدیر پژوهش سرای 
شهید خوشبخت،مولف کتاب پژوهشگران کوچک لیان 

،کارشناس سلامت و تندرستی اداره کل آموزش و پرورش 
استان و مدیر پارک علمی کودک و نوجوان پارک علم و 

فناوری خلیج فارس استان بوشهر،مقام اول تجربه های 
پژوهشی استان) پژوهش مشترکی که به اتفاق همکار 

محترمم سرکار خانم  زینب نیک فرجام صورت گرفت( و 
دبیر اجرایی نخستین همآورد دانش آموزی زیست فناوری 
استاد مهیمنی را  تا کنون به لطف خدا  و در راه خدمت به 

کشور عزیزم دارم.
۲-از فعالیت ها و اقدامات ارزشمند آموزشی 

وپژوهشی که در این سالها داشته اید بگویید؟ 
 در طول سال های خدمتم  با توجه به کمبود امکانات 

آموزشی و پژوهشی  همچنین نیاز مبرم به افزایش 
این  تجهیزات   جهت آشنایی و ارتقاء سطح علمی  
دانش آموزان مدارس  استان بوشهر ، فعالیت هایی 

مانند : افتتاح مجهزترین آزمایشگاه نانو فناوری دانش 
آموزی کشور،افتتاح اولین پارک علم و خلاقیت استان 

بوشهر،پیگیری اخذ مجوز قطب کشوری نانو فناوری برای 
استان بوشهر،پیگیری آموزش عمومی علوم نوین وطرح 
های نوین آموزشی در بین دانش آموزان استان بوشهر با 
برگزاری همایش ها و مسابقات علمی و پژوهشی،اجرای 

طرح پژوهشگران کوچک در مقطع ابتدایی را به یاری 
الهی و همراهی  همکاران انجام شده است .

3-شما  در رابطه با علوم نوین ) نانو (چه دست 
آوردهایی را در این خصوص داشتید؟

از سال 90 با توجه به علاقه مندی و رشته تحصیلی دوران 
دانشگاه و عرقی که به استان داشتم با جلسه حضوری در 

ستاد توسعه فناوری ریاست جمهوری یک برنامه 
پنج ساله را ارائه دادم . با تمام توان کار را شروع 
کردم و فناوری نانو را به آموزش و پرورش استان 
وارد نمودم. این شروع فعالیت علمی استان در 

رشته نانو بود و در ادامه با برگزاری نمایشگاه 
کشوری نانو فناوری در دانشگاه خلیج فارس و 
آموزش بیش از دو هزار نفر از دانش آموزان کل 

استان با حضور مدرسین کشوری  و همکاری 
نهادهای اجرایی و علمی استان توانستیم این 

رشته را در سطح عالی قرار دهیم.
در طی مسیر موفقیت که از سال 91 رسما 

شروع شد مدیران کل آموزش و پرورش استان 
و برخی از اعضای هیات علمی  دانشگاه 

خلیج فارس،همکاری شایسته ای داشتند. 
در سال های 92 تا 97 نیز دبیرخانه کشوری 

فناوری نانو  به استان بوشهر و به میزبانی 
پژوهش سرای شهید خوشبخت بوشهر تعلق 
گرفت.وزارت آموزش و پرورش  استانداری و 

فرمانداری و مسئولان آموزش و پرورش استان 
بوشهر همکاری های بسزایی را در این خصوص 

داشتند.
جایگاه استان بوشهر در علم نانو تا سال 9۶ جز 

پیشتازان این علم نوین در کشور بوده است و 
در آموزش و پرورش کشور از سال 93 تا 9۵ در 
طی این سه سال بی رقیب و استان برتر کشور 

بوده است و در سطح بین المللی نیز اساتید 
دانشگاهی استان پژوهش های بسیار موثری را 

در این خصوص داشته اند.
در سال 94، استان بوشهر در طرحی خلاقانه 

برای اولین بار در کشور درس نانو را به سبد 
درسی متوسطه دوره دوم وارد کردیم و پنج هزار 

دانش آموز به طور مستقیم با این علم آشنا 
شدند . در همان سال با برنامه ریزی مدونی پنج 
ساله ای که از سال 91 شروع شد انقلاب علمی 

نوینی در استان رقم خورد که تا حال نیز ادامه 
دار می باشد و استعدادهای نوینی در این علم از 
بین دانش آموزان با برگزاری دوره های تخصصی 

با حضور اساتید برتر کشور این دانش آموزان در 
سطح کشور خودنمایی کردند و به جرات می 

توان گفت جهاد علمی که در علم نانو در استان 
بوشهر در این سال رقم خورد استان های دیگر 

از استان بوشهر الگو گرفتند و آغازگر فصل نوین 
علوم نوین در وزارت آموزش و پرورش ،استان 

بوشهر بود.
در این سال ها استان بوشهر  موفقیت های 

چشمگیری را داشته است به خصوص در  شش 
سال منتهی به سال 98 ، استان بوشهر عنوان 

قطب کشوری نانو بوده است و همچنین  سه 
سال پیاپی به عنوان استان برتر در ترویج علم 
نانو و کسب چندین مدال نقره و برنز و دیپلم 

افتخار در المپیاد کشوری نانو فناوری  برخی از 
موفقیت های استان بوشهر محسوب می گردد.

در سال 93 با حضور معاون محترم فناوری 
معاونت توسعه فناوری ریاست جمهوری و معاون 

محترم وزیر آموزش و پرورش و نماینده محترم 
ولی فقیه در استان بوشهر و مسولین محترم 

استان و مسولین ستاد توسعه فناوری نانو کشور 
و مدیران برتر پژوهش سراهای کشور مجهزترین 

آزمایشگاه فناوری نانو دانش آموزی در کشور 
در پژوهش سرای شهید خوشبخت با همت 

خیرین علمی استان افتتاح شد و برگ زرینی در 
تاریخ علمی و پژوهشی آموزش و پرورش استان 
بوشهر رقم خورد و این تجهیزات نقش بسزایی 

در موفقیت استان و دانش آموزان استان در 
رقابت های ملی و جشنواره های پژوهشی کشور 

داشت.
در حال حاضر دو پژوهش سرا در استان بوشهر 

مجهز به تجهیزات  آزمایشگاه فناوری نانو می 
باشند و همچنین در دانشگاه خلیج فارس اخیرا 

آزمایشگاه تخصصی فناوری نانو  افتتاح شده 
است.

توصیه ای که به دانش آموزان علاقه مند و 
خانواده هایشان دارم خودباوری و ایجاد انگیزه 

در خود است و حمایت مجدانه خانواده ها از 
دانش آموزان در حصول علوم نوین در فرزند خود 

که پیشرفت علمی و اجتماعی آنان و همچنین 
پیشرفت  استان و کشور را در پی خواهد داشت 

. روزی که فعالیت خود را در این خصوص  شروع 

مصاحبه گر:
فاطمه نژاد حسینی

فرهنگی( )فرهیخته 

مصاحبه شونده :
مجتبی خشنود 

)پژوهشگر(

کردم کمتر کسی فکر می کرد استان بوشهر روزی طلایه دار علم 
نانو در بین دانش آموزان کشور گردد. کسانی که علاقه مند به 
فعالیت در این رشته می باشند می توانند از مقطع ابتدایی با 

استفاده از مراجع علمی که برای این مقطع تهیه گردیده است 
و شرکت در دوره های آموزشی که در پژوهش سرا های دانش 

آموزی در سطح استان و کشور  برگزار می گردد و همچنین 
شرکت در المپیاد کشوری نانو فناوری از پایه نهم فعالیت خود را 

شروع نماید.
من برای موفقیت استانم در این علم خالصانه مجدانه و حتی 
جانانه تلاش کردم چون به هدف والای خود ایمان داشتم , از 

هیچ کوششی فروگذار نکردم و امروز با افتخار اعلام میکنم دین 
خود را در این خصوص برای استان و کشور عزیزم ادا نموده ام، 

تا جایی که تا کنون نیز در ستاد توسعه فناوری نانو کشور و وزارت 
آموزش و پرورش هر وقت نام نانو در سطح دانش آموزی مطرح 

می گردد نام استان  بوشهر به زبان می آید و این مایه بسی 
افتخار است.

استان های محروم البته در سطح دانش آموزی موفق بوده اند و 
پرچم دار این علم نوین در کشور می باشند.دلیل آن نیز بر می 

گردد به حضور افراد خلاق و پیگیر و علاقه مند به این علم که 
بدون چشم داشت دست به جهاد علمی میزنند وحمایت مسولان 

مربوطه از این افراد  و گرنه باز هم کلانشهر ها حرف اول را می 
زدند.

با زیر ساخت های علمی تجهیزاتی و نیروی انسانی موجود در 
استان بوشهر که از سال 91  بصورت هدفمند ایجاد گردیده 
است می توان گفت در پروژه های تحقیقاتی ، علمی و حتی 
کارآفرینی استان بوشهر حرف های زیادی برای گفتن دارد و 

هم اکنون یکی از فعال ترین پارک های علم و فناوری کشور در 
خصوص شرکت های فناور مربوط به علم نانو پارک علم و فناوری 
خلیج فارس استان بوشهر می باشد.  که. دستگاه ها و نهادهای 

مرتبط با اعتماد سازی ایجاد شده در طی این سال ها به این 
هدف والا در خصوص حمایت های مادی و معنوی از علوم نوین 

دست یافته اند.
کمبودهایی در این حوزه احساس می گردد کمبود نیروی 

انسانی پیگیر و علاقه مند که این راه پر از موفقیت را ادامه و 
استان بوشهر را در همه زمینه های علمی نوین پیشتاز نماید 
و حمایت های همیشگی مسولان مربوطه از این نیروی های  

انسانی بسیار ارزشمند.
4- درباره ایجاد پارک علم و خلاقیت دانش آموزی که از 

جمله تلاش های ارزشمند جنابعالی بوده ، توضیح دهید؟
پارک علم و خلاقیت ایده ای بود که با هم فکری و تلاش مجدانه 
همکاران وقت پژوهش سرای شهید خوشبخت بوشهر رقم خورد 

و تهیه تجهیزات که توسط یکی از همکاران خلاق رشته 
فیزیک جناب آقای) سید علی( رکنی ساخته شد و به 

عنوان یک پارک علمی دانش آموزی مورد بازدید دانش 
آموزان زیادی از مقاطع مختلف قرار گرفت و این پارک 
حرکت نوینی در آموزش عملی در سطح استان رقم زد 
که به عنوان دومین پژوهش سرای کشور که دارای این 

تجهیزات محسوب می گردد.
5-در طی سال های مدیریت شما در پژوهش سرای 

دانش آموزی شهید خوشبخت موفقیت های به 
دست آمده چه بوده است ؟

در سال 92 که مدیریت پژوهش سرای شهید 
خوشبخت به بنده سپرده شد موفقیت های 

چشمگیری را که با همکاری و همت مسولان محترم و 
همچنین همکاران محترمم در پژوهش سرا   در زمینه 
های علمی ادبی ، هنری و ترویجی برای استان  رقم 

خورد که از جمله می توان دوبار به عنوان پژوهش 
سرای برتر در سطح کشور/ پنج بار به عنوان پژوهش 
سرای برتر استان /دبیرخانه کشوری نانو فناوری به 
مدت شش سال/ افتتاح مجهزترین آزمایشگاه نانو 

فناوری دانش آموزی کشور /افتتاح سه مرکز علمی 
پژوهشی پارک علم و خلاقیت و آزمایشگاه زمین 

شناسی و آزمایشگاه زیست فناوری که در نوع خود 
کم نظیر بود می توان نام برد که در طی این سال ها 
این مرکز حتی الگویی برای تلاش   پژوهش سراهای 

استان و کشور بود.اما با همه چالش ها ،طوری تلاش 
و فعالیت می کردم که حتی آخرین روز از مدیریت 
خود در آن مرکز با انگیزه و تلاش مضاعف فعالیت 

می نمودم  و از جان مایه می گذاشتم که امید است 
این راه ادامه پیدا کند و مسئولان مربوطه آموزش و 
پرورش چه در کشور و چه در استان هدفمند و فقط 

در راستای پیشبرد اهداف والای سند تحول بنیادین 
آموزش و پرورش که مقام معظم رهبری تاکید بسیار بر 
اجرای صحیح آن دارندگام بردارند و همچنین حمایت 
از نیروی انسانی جوان, با تجربه دلسوز خلاق و علاقه 
مند و با پشتکار فراوان که می توانند با حمایت از این 

افراد راه را برای پیشرفت استان و کشور هموار  کنند و 
اگر کوچکترین کج سلیقگی و خود رایی اعمال گردد  
جز ضرر به دانش آموزان کشور  چیزی دیگری نصیب 

نظام آموزش و پرورش نخواهد شد.
6-  در مورد ،نقش معلم بعنوان هدایت کننده و 
اسوه امین و بصیر در فرآیند تعلیم و تربیت  که 

در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش آمده ، توضیحی 
بفرمایید؟

هر گونه تحول اساسي در جامعه مستلزم متحول شدن 
نظام آموزشي آن جامعه است و محور اصلي پیشرفت هر 

نظام آموزشي کیفیت عملکرد معلم مي باشد. معلم به 
عنوان مهمترین رکن تعلیم وتربیت در تربیت ابعاد آموزشي، 
اعتقادي، عاطفي، اخلاقي، سیاسي، اجتماعي و...دانش 

آموزان مستقیما دخالت دارد؛ و در تربیت نیروي انساني مورد 
نیاز جامعه نقش به سزائي ایفا مي کند. هدف معلم تربیت 

همه جانبه دانش آموزان است. معلم با روح و روان دانش آموز 
سر و کار دارد؛ کار او شکوفا ساختن استعدادهاي دانش آموز 

است.
7_ به عنوان یک معلم پژوهنده چه صحبتی با معلمان، 

مدیران و مسئولان استانی دارید؟
من در این سال های کاری که با افتخار در آموزش و پرورش 

استان بوشهر فعالیت داشتم تجارب بسیاری را کسب نمودم و 
موفقیت های کسب شده همه مدیون اساتیدم مسئولان دلسوز 

کشوری و استانی می باشم که با حمایت خود برگ زرینی را 
در آموزش های نوین در استان بوشهر رقم زدند.معلمان اگر 
هدفمند و با پشتکارو پیگیری مداوم اهداف آموزشی خود را 
دنبال کنند مطمئنا آموزش استان و در پی آن کشور متحول 

خواهد شد چرا که پیشرفت کشور عزیزمان مدیون تعلیم و 
تربیت و زحمات معلمان ما می باشد و از مسئولان استانی و 
مدیر کل محترم آموزش و پرورش استان انتظار می رود مثل 
همیشه حمایت خود را از معلمان جوان و علاقه مند و خلاق 
داشته باشند تا استان بوشهر در امر آموزش و پرورش سرآمد 

کشوری گردد.
8- در حال حاضر چه کار پژوهشی وعلمی را پیگیری می 

کنید؟
با عنایت مسئولان پارک علم و فناوری خلیج فارس،مسئولیت 

پارک علمی کودک و نوجوان را بر عهده دارم و برنامه های 
متعدد علمی،پژوهشی و فرهنگی در سطح کودکان و نوجوانان 

در حال برنامه ریزی و اجرا می باشد؛
که می توان به نخستین همآورد دانش آموزی زیست فناوری 

استاد مهیمنی با حضور بیش از ٩٠٠ نفر دانش آموز در سطح 
استان از مقطع متوسطه اول و دوم،به صورت مجازی که در 

حال برگزاری است اشاره نمود.
9- در پارک علمی کودک و نوجوان چه اهدافی را مدنظر 

دارید 
 چه چشم اندازی را در این خصوص می بینید؟

پارک علمی کودک و نوجوان که زیر مجموعه پارک علم و 
فناوری خلیج فارس می باشد،دارای تجهیزات علمی و 
پژوهشی متعدد و بسیار با کیفیت می باشد که در علوم 

مختلف از جمله نانوفناوری،روباتیک،نجوم،الکترونیک برنامه 
نویسی،کامپیوتر فعال می باشدو دارای تجهیزات علمی 
و پژوهشی متعدد و بسیار با کیفیت می باشد .در برنامه 

مدونی که در نظر گرفته شده برگزاری همآورد ها،کارسوق 
ها،مسابقات،کارگاه ها و استارت آپ ویکند های دانش آموزی 
برگزار می گردد . با حمایت مسئولان پارک و مسئولان استانی 

و کشوری در صدد تاسیس یک خانه خلاقیت و نوآوری که 
در سطح کشور بی نظیر خواهد  بود هستیم  . به جرات می 

توان گفت با حمایت مسئولان مربوطه  استان بوشهر بزودی 
به عنوان یک قطب علمی فناوری و نوآوری برای شکوفایی و 

شناسایی  استعدادهای دانش آموزان در جنوب کشور تبدیل 
خواهد شد.

10-کلام  پایانی خودتان را بفرمایید؟
در پایان  آرزوی سلامتی برای  همه مردم عزیز استانم دارم 

و تشکر می کنم از  نشریه دریا کنار استان بوشهر که این 
مصاحبه را ترتیب دادند و جا دارد از همسر مهربانم تشکر 

ویژه ای داشته باشم چرا که اگر حمایت های ایشان نبود این 
موفقت ها رقم نمی خورد.

با سپاس فراوان از اینکه وقت ارزشمندتان را در اختیار 
ما گذاشتید . بنده و تمامی همکارانم در نشریه دریا کنار 

آرزوی  توفیق روز افزون و سلامتی  برای شما و همسر 
گرامیتان داریم. در پناه خدا باشید.

با حمایت مسئولان مربوطه استان بوشهر می تواند به عنوان یک قطب علمی فناوری و نوآوری برای شکوفایی و شناسایی  استعدادهای دانش آموزان در جنوب کشور تبدیل شود


